primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMBLANTAT | ESTETIK

Trott pa vanta for att f& en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

| ' Qyneoss

ERBJUDANDE: 399:-

Vid férsta undersékningen
mot denna voucher

Kan finansieras med ATB
Galler endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER M&n-Tor 7-19 Fre 7.30-15

www.primartandvarden.se

stebot® 4

Peppar

St Sipfridigatan 146
412 6y Gilebory
Tef'oq1 4o 1045
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VASUMA

Vasuma Eyewear grundades i Stockholm
2007 av Jan Vana, Steffen Sundelius och
Lars Malmsten. Vasuma erbjuder hégsta
kvalitet for alla behov. Bagarna ér fillverkade
av finaste Mazzucchelliacetat och metall,
samt titanmetall fran Japan.

Véilkommen in s& hjélper vi dig att hitta
din Vasuma.

8CARLBERG®
GLASOGON & LINSER

Danska Vagen 76, Tel 031 254245
www.optikercarlberg.se
Oppet mén-fre 10-18

-TITANBOA-

BEKVAMA SKOR

TRNAEN
VECKA ERATIS £ \

Host och vinterskorna ar pa vag in
VI Finns pa landala torg

<

031-160 105
www.bekvamsko.se
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= SYERIGES BASTA ‘*-..*
TRANING FRAN 293k

NORDICWWELLNESS

FARG | SLINGOR | PERMANENT | HAL 1 ORA/NASA

Munkebiicksgatan 6
Tel: 031-21 52 00
Mobil 0762-67 81 10

@ salong.glayol

En skon salong for skonhet

Dam-, Herr- & Barnklippning dven Lashlift & Browlift
Méandagar-Fredagar 10-18 | Lordagar 10-14 — VALKOMNA!
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Hir kan du himta
Orgryte & Hirlanda Posten:
Aqua Dental
pa Redbergsvagen 13
i Olskroken
Coop Friggagatan
Coop Néra pa Tratorget
Biblioteket Kéken
ICA Kvantum Munkeback
ICA Stabbetorget
ICA Supermarket Olskroken
Fiskbodarna och Kéttboden
pa Olskrokstorget
Handelsbanken Prastgardsangen
Kulturhuset K&ken
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Bilfri gata utanfér Anisskolan
- for sikrare och tryggare miljo

Den bilfria gatan dr den forsta i sitt slag i
Géteborg och inférdes utanfér Anisskolan
vid skolstarten 15 augusti. Syftet dr att 6ka
sdkerheten och tryggheten fér barn som rér
sig i omradet.

500 barn upp till och med sjitte klass gar pd
Anisskolan som ligger nigra kvarter norr om
Redbergsplatsen.

Utanfér huvudingdngen gér Falkgatan. Den
har nu stingts av framfor skolan. I fortsittningen
far enbart fordon med sirskilda tillstdnd kora dr.
Och i och med att trafiken framfor skolan be-
grinsas kraftigt sd finns yta att tillfora yteerligare
virden till gatan. Falkgatan har ddrfor moblerats
med bland annat trdd och buskar for att skapa en
gronare och trevligare plats som bjuder in till en
bredare anvindning for alla som vistas i omradet.

Kommunfullmiktige gav 2023 stadsmiljofor-
valtningen i uppdrag att skapa bilfria zoner och
sikra cykelvigar vid skolor med otrygg trafik-
miljo.

Bakgrunden ir att alle firre barn gér och cyklar
till sina skolor samtidigt som forskning visar att
det dr fordelaktigt for barns utveckling, hilsa och
vilméende att g& och cykla mer och oftare dn vad
de flesta gor idag.

Stadsmiljéforvaltningen valde tillsammans
med grundskoleforvaltningen ut Anisskolan for
att dér testa och utvirdera konceptet med en bil-
fri gata.

— Vi uppmanar nu alla virdnadshavare som har
mojlighet, att lata sina barn gé, cykla eller dka
kollektivt till skolan. Férutom att det frimjar
barnens hilsa sd leder det dven till minskad bil-

trafik vid skolans entréer dir det ofta kan upp-
std tringsel och osikra situationer, siger Hanna
Ljungblad som ir utvecklingsledare pd stadsmil-
joforvaleningen och varit projektledare for detta
uppdrag.

De vuxna som ibland méste himta eller limna
barn med bil hinvisas istillet till att kora in via
Svangatan och vidare upp p Ovre Olskroksgatan.
Dir finns ndgra korttidsplatser dir de kan stanna
om de behéver folja barnen sista biten till och frin
skolan. Aven bilister och transporter som bara ska
passera forbi skolkvarteret hinvisas via Svangatan
och Ovre Olskroksgatan.

Med firre bilar runt skolan forbittras bide tra-
fiksikerheten och miljon, vilket gor omrédet tryg-
gare och mer hilsosamt f6r bade barn och vuxna.

OHP

1 OKTOBER OPPNAR Nordic Well-
ness en ny klubb pa hela 1 000 kva-
dratmeter med fokus pa grupptra-
ning och gym i vérldsklass pa Garda
torg. Nordic Wellness, som startade
1997 i Géteborg, &r i dag en av
Nordens stérsta tréningskedjor med
éver 300 trdningsanldggningar i Sve-
rige. Deras olika koncept har lockat
manga trdningssugna till gymmen

- drygt 500 000 medlemmar fran

Lulea i norr till Ystad i s6der.
ILLusTrATION: Norpic WELLNESS

Orgryte&HirlandaPosten
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angt lagret ricker

Det gar dven bra att ringa till butiken pa
031-19 50 50 for att forboka er bukett eller
for att bestilla utkdrning inom Goteborg!

Varmt vilkomna till oss! o ook

Danska véigen 110 * Goéteborg ° Tel.031-19 50 50
Méandag-Fredag: 10-18 ¢ Lérdag: 10-16 * Sondag: 10-14

Vi hjalper dig att
fa ett fint och
personligt avsked

Lundblads Begravningsbyra grundades 1858 och ar en av
Goteborgs dldsta begravningsbyraer.

Byrans langa historia gor att vi har en unik kunskap och erfarenhet.
Vara radgivare hjélper dig med allt som ror en begravning t ex val av
kista eller urna, musik och blommor. Vi har stor kunskap nar det galler
kyrkor, kapell och andra platser som kan passa bade ceremonin och
minnesstunden. Tillsammans kan vi skapa ett personligt och
minnesvart avsked.

Varmt vilkommen in till vart kontor pa Sankt Sigfridsplan énskar
Malin, Charlotte, Daniel, Bodil och Sofie.

Ni nar oss dygnet runt pa 031-17 87 00.‘

LUNDBLADS BEGRAVNINGSBYRA

Sankt Sigfridsplan 6
031-17 87 00
info@lundblads.se
www.lundblads.se

LUNDBLADS

BEGRAVNINGSBYRA

Vill du ocksa silja ditt
hem med branschens
starkaste marknadsforing? _ -

Nar du séljer med oss ndr du flest i
potentiella kopare bade i Sverige -
och utomlands. Férutom att vi 5

Enastaende fastighet i Orgryte.

Prospect Hillgatan 8 | Orgryte - Prospect Hill
9rok | 349 + 106 kvm | Tomt 1.464 kvm
29.000.000 kr/bud

marknadsfor ditt hem online,
annonserar vii Géteborgs-Posten, A, 3
SvD, Dagens industri samt pa " : :

marknadens starkaste sociala i i =

mediekonton. Under mina 17 ar e
som maklare i Orgryte har jag | iy
byggt upp ett mycket kvalitativt — e
kundregister for ert hem. Varmt -
valkommen att kontakta mig

for radgivning, vardering och

forsaljning.

. o

_—
L ] i
.

Underbar villai Bo.

Lillkullegatan 15 | Orgryte - B6
4 il 8rok | 238 + 86 kvm | Tomt 571,2 kvm
] 14.900.000 kr/bud

DAz

TR

G
Ellij:t.‘.!':'-!; 2

Topprenoverad funkisvilla i Skar.

Fortroligheten 4 | Orgryte - Skar
9rok | 284 + 82 kvm | Tomt 626,7 kvm
19.750.000 kr/bud

Op2340)

2 e SR
= KR

Kungsportsavenyen 18 Goteborg 031-18 2200 goteborg@sothebysrealty.se www.skeppsholmen.se
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med Anders Nielsen
— en ordkonstnar
som bjuder goa skratt

Ett forsok att vara lusti’
- hér dr humor i augusti!

Veteran-VM i friidrott i Goteborg:

— En tivlande frdn Indien, drygt hundra dr
gammal, med namnet Sriramulu Vallabhajosy-
ula, kastade spjut och stotte kula.

Han vann spjuttivlingen, men det var inte
sd konstigt ty Indien har minga som dr bra
i kast, och KULTAVLINGEN blev en KUL
TAVLING!

kK
Ingemar Stenmark hoppade stav, Cirka 3,2
meter. Med en stav och blev tia. Men nir han
anvinde tva stavar brukade han vinna!

kK
Lite om OS i Paris:

— Vad tinkte Armand Duplantis infor
virldsrekord hoppet?

— Ribban bryr jag mej inte om, den hoppar
jag inda over!

kK
Infor simtivlingarna i SEINE: Hoppas SEINE
blir REHN!

kK
Sarah Sjostrom vann en mobiltelefon efter gul-
det:

— Ingick det SIM-kort?

kK
Ar det svart att bedoma simhopp?
— Nej, inte ndr man forstdr piken!
kK
Det rok ndr OS-facklan skulle tindas!
— Ja, det var vil OS-OS!
kK
Hur undvek du den starka solen i juli?

— Jag hyrde en detektiv som skuggade me;j!

— Jag kunde ocksd anstilla en fransk adels-
man som var MARKIS, pd si sitt hamnade jag
i skuggan!

kK
I augusti pagick Way Out West i Slottsko-
gen. Det lag ett nederbdrdsomrade over Gote-
borg under den helgen.

— D4 blev det vil REGN-ROCK!

%k k
Det har varit manga spararbeten i Goteborg i
sommar. Ja, pd vissa strickor har vagnarna gétt
SPAR-LOST forbi!
kK
En skrytsam granne:
— Vi har swimmingpool i var tridgdrd!
— Jasd, vi har DAMM i sovrummet!
kK
Jag skulle resa till UPPSALA, men jag kom
bara till SALA, for jag sig aldrig UPP.
%k k
Vad heter huvudstaden i Australien?

— Jag vet inte, men det CAN BERRA svara

pa!

%k k
Du drog upp en stor fisk i gér, vet du vad den
vigde?

—Ja, det kom en vig!

kK

Hur far USA:s kvinnliga presidentkandidat
en sd snygg frisyr?

— EN KAM E LA BRA!

kK
En bonde gick in i sin ladugérd och letade efter
en hink. Han hittade ingen hink sd han tog
EN KATT SOM SPANN!

Slut pa augustihumor.
If you remember,
vi ses i september!

Y il

VAPENDRAGARE. Marcus Dijnér och Pierre Asplund &dr vdnnerna som med ojdmna mellanrum hittar pa stolliga grejer ihop. Som nu

senast d4 de promenerade fran Lunden till Odsmal...

Foro: ELin WiNBERG

Marcus och Pierre gick fran Lunden
till Odsmal - till f6rman fér Hjarnfonden

Den forsta augusti snérade de bada van-
nerna Marcus Dijnér och Pierre Asplund
pa sig vandringsskorna och pabérjade sin
vandring som skulle ga fran Lunden till
Gdsmal. Promenaden blev en upplevelse
som kantades av bade med- och mot-
gangar och insamlingsmalet till Hjarnfon-
den, det hade natts redan innan start.

Den drygt 6 mil linga vandringen som gick
frdn Pierres hem till Marcus hem var allt an-
nat dn enkel. Syftet, att samla in pengar till
Hjirnfonden, var ddremot ett sjalvklart val d&
personer i deras omgivning drabbats av stroke.
Ett mal pd 10 000 kronor var satt och med lite
hjilp av Instagramkontot “de vandrande idio-
terna” samlades pengarna in fore promenadens
start.

— Vi sa att om vi ndr 10 000 kronor s& gér
vi till Képenhamn 2025, som en kul grej. Nio
dagar senare hade vi samlat ihop det, och nu dr
vi uppe i 17 550, berittar Marcus nir Orgryte
& Hirlanda Posten triffar dem bédda i Lunden
ndgra dagar in i augusti.

— Det ramlade in nistan in fem, sex tusen
bara pd promenaddagen tror jag, vilket dr skit-
kul med tanke pd att vi inte hade ndgra storre
ambitioner, siger Pierre.

Han och Marcus drev tidigare en podcast
ihop och for tre dr sedan blev de inspirerade av
en Youtube-challenge om att g& 100000 steg
pé en dag, varpd de bestimde sig for att testa.
Expeditionen som skulle ga frén Goteborg till
Varberg fick dock lov att avbrytas i Asa p
grund av skavsdr.

— D4 kom vi fem mil. Vi hade typ med oss
en och en halv liter vatten, alltsd nistan ingen-
ting, siger Marcus.

— Vi hade vanliga gympadojor och vanlig
gé till jobbet- ryggsick, fortsitter Pierre. Vi
tinkte att hur svirt kan det vara egentligen?
Och det ir lite vdr grej ndr vi gor ndgot, det
spelar ingen roll vad utan vi tidnker alltid hur
svért kan det vara? Men det fick vi ju onekli-

gen betala for.

Tre &r senare borjade en idé om en ny prome-
nad att ta form, som denna géngen skulle vara
for ett gott syfte. Skavsdret var (nistan) glomt
men det var inte tanken pd att fortsitta hitta
pé roliga saker ihop. Efter betydligt mer pla-
nering dn sist, steg Pierre och Marcus upp fore
tuppen den forsta augusti och klockan 04.00
satte de kurs frin Danska Vigen med siktet
instille pd Odsmal.

— Med tanke pa att vidret var behagligt var
det skont att borja och beta av de forsta strick-
orna tidigt. S& innan det borjade bli riktigt
varmt satt vi och &t halvmellisfrukost, siger
Pierre.

For att undvika bilvidgar hade fotgingarna
beslutat sig for att gd pd Bohusleden, vilket
samtidigt skulle rendera i en hel del naturupp-
levelser, tinkte de. Ndgot som verkade bra i
teorin.

— Vi gick igenom Gamlestan och dir trif-
fade vi en journalist frén ST-tidningen, sedan
vidare mot Alelyckan och Surte och sd in pd
Bohusleden vilket var jittefint ett tag men det
var sd mycket uppfér och vi férlorade manga
timmar dirinne, berittar Pierre.

— Ja, det sinkade oss jittemycket, det kin-
des som att vi stod stilla ndstan. P4 en timme
nadde vi tva kilometer vilket inte 4r en bra tid,
fortsitter Marcus.

Medan de kimpade sig fram bland rotter
och stenar hittade de pd en tivling om vem
som kunde snubbla minst.

— Pierre snubblade sju ginger och jag fyra,
s& jag vann, siger Marcus. Vi forsokte gora det
roliga utav det for det blev bara jobbigt till
slut.

Men det fanns ocksd fina stunder lings med
vandringen, som nir de dt lunch pa en klippa
vid vattnet med utsikt ver Romesjon. En fan-
tastisk upplevelse enligt bida tva.

Upplagget under hela promenaden var att
gd i 50 minuter och vila i 10. Via sociala me-
dier hade det kommit in en hel del anvindbara

tips, som vad man bér packa med sig och vad
som ir bra att ha pd fotterna.

— Vi hade en linerstrumpa och en ullstrumpa
vilket verkligen gjorde att det inte blev mycket
skavsdr. Jag fick endast tvd bldsor pd fotterna.
Nir vi gick ner till Asa var hela trampdynan
trasig, sdiger Marcus.

Nerpackat i ryggsickarna l8g ett par stora
matpaket, MRE (Meals-Ready-To-Eat), som
anvinds i militdren, viger tvd kilo styck och
innehdller ungefir 4 000 kalorier per pise.
Kvillen innan promenaden hade Marcus gjort
upp ett matschema som anvindes vid varje
paus. Vid det forsta stoppet intogs tranbir och
den andra timmen stod en isotonisk dryck med
smak av ananas pd menyn.

— P4 det hir viset hade man hela tiden na-
gonting att se fram emot. Pauserna blev ju nis-
tan 20 minuter ldnga men vi la den tiden pd
att ta hand om véra fotter och vi 4t maten - det
var lite som att ladda batterierna, siger han.

De bdda vandrarna kom fram till maélet i
Odsmal klockan 01.32 pi natten, trétta men
stolta och glada. Marcus sambo Viktoria tog
emot dem och efter att ha knallat 6,68 mil 1
21,5 timmar satt det fint med en varsin kall
ol och ett jacuzzibad. Till hosten drar plane-
ringen infor ndsta drs promenix till Kopen-
hamn igdng och d& kommer man héja ribban
ytterligare genom att sitta ett insamlingsmal
péa 50 000 kronor.

— Vi kommer d& att forséka involvera foretag
mer. Vi har pratat med Leroy som #dger Pad-
dington, den engelska puben hir bakom, han
kommer att pitcha oss ganska bra ocksg, siger
Pierre.

Vad som hinder ifall det nistkommande
malet nds 4terstdr att se, men planer finns pd
att cykla till Mallorca &r 2026, ddr Marcus
familj har en ligenhet. En sak dr Marcus och
Pierre sikra pd dock och det ir att vandringen
frin Goteborg till Odsmal var virt varenda ett
av de 89 246 stegen.

Elin Winberg

Orgryte&HirlandaPosten
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GENUIN TRADITIONSRIK INDISK MAT

Kryddig, hjartlig matkonst med stor omtanke fér mat
och géster sedan 20 ar tillbaka har pa Redbergsplatsen!
Vialkommen!

miasdld

KITCHEN & BAR

VI SERVERAR LUNCH (KL.11-14), A LA CARTE, TAKE AWAY! VI ERBJUDER AVEN CATERING

ANASVAGEN 2, GOTEBORG | TEL: 031-190920 | MAN-FRE 11-22 - LOR 13-22 - SON 13-21 | MASALAKITCHEN.SE

Dag's att hoststada
din tradgard?

Boka nagot av vara tradgardspaket innan
den 15 oktober och du sparar flera 100-tals kronor.
Det ar en investering i bade din tradgard och din sinnesfrid!

“Lilla RUT” | "Mellan RUT” &= "Stora RUT”

-

Boka Boka Boka
6 timmar 10 timmar 14 timmar
tradgardsfix tradgardsfix tradgardsfix
for: for: for:
1 1799 kr || 2899 kr § 3999 kr
efter RUT-avdrag efter RUT-avdrag efter RUT-avdrag
(Du sparar (Du sparar (Du sparar

upp till 450 kr) upp till 600 kr) upp till 800 kr)

Priset giller ej bortforsling.
Erbjudandet géller t.o.m. 15 oktober.

Anmal ditt intresse
genom att skanna
QR-koden eller ga in pa:

goteborg@veterankraft.se
veterankraft.se/goteborg

tel: 031-310 76 60

OOk veterankraft
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Kwartz-Mil Stenen wid Redb

Den resta stenen, som fér tvahundra ar
sedan visade de ankommande fran 6ster
(Stockholm, Jonkoping, Partille osv) att
det vid Redbergs krog var en kvarts mil
kvar till hjdrtat av Goteborgs stad... den
stenen kan ha statt dar dnda sedan 1734
ars forordning om vigtrafiken.

Exakt vid krogen/virdshuset var det
ju inte. Men ndr man fran stenens lige
redan sag Redbergs virdshus och stall
och bodar, och da inget mer dn en hage
med ett fatal getter fanns att se mellan
de anldndande och krogen, kunde det ju
tyckas att stenen hoérde till inrdattningen
- det sa kallade skjutshallet.

orresten Redbergsplatsen...aldrig

skulle Redbergslid kommit att heta

Redbergslid, om krogerskan Margareta
Bilowia hade fatt ett positivt svar pd det brev
hon skrev till Kunglig Majestit 1724 — vilket
i host dr exakt 300 4r sedan. Men lat oss ta
traktens kroghistoria lite mer frin borjan.

Géoteborgske rddmannen Nicolaus Preutz,
som frén 1671 var dgare till den 16nsamma
krogen Réadhuskillaren i stadens sjilva hjirta,
tinkte att en krog i Olskroken for resande
folk ocksd skulle inbringa goda inkomster.
Med uppvisat rekommendationsbrev frain

sjilvaste rikskansler Magnus Gabriel de la
Gardie fick Preutz med ldtthet stadens hogsta
styrelse, kallad magistraten, att bevilja honom
krog- och virdshusrittighet i Olskroken, dir
marken officiellt hette Wahammar. (Dir l5per
i vir egen tid Redbergsvigen, och sin krog ldt
han bygga ddr adressen dtskilliga generationer
senare blev Redbergsvigen 16-18, hornet dt
Hokegatan.)

Av traktens folk, som inte var s noga med
fina herrars snofsiga namn, kallades Preutz
for Pryssen. Men han vistades verkligen

inte mycket ddr pa "Pryssekrogen” utan ldt
anstillda skota den och redovisa vinsten till
honom.

Han hade dock investerat mycket i virds-
husbygget, dven ett stall, och snyggat upp
dir omkring och planterat ndgra trid, sd han
ville inte riskera att de ombytliga och i vissa
fall avundsjuka herrarna i rdhuset med ndgot
svepskail plotsligt skulle ta inrdttningen ifrin
honom.

S& han skrev "till kungs”, till Kunglig
Maj:t — och han lyckades 1677 f2 ett kungligt
brevsvar, bekriftande att han och hans hustru,
barn och arvingar helt odiskutabelt dgde
besittningsritten till virdshuset, dess dvriga
byggnader och dess mark.

Aldrig forr hade Kunglig Majestit pa det
viset lagt sig i den sortens géteborgska ange-
ligenheter. Radherrarna stod maktlgsa mot
Preutz. Vin av ordning kan hir papeka att
Preutz sjilv var en rddherre, rédman, vilket sd
manga historiker utan att kontrollera saken
har envisats med att pastd. Min egen forsk-
ning visar dock att han bara nigon enstaka
géng (enligt magistratens protokoll den 16
maj 1671) hade rycke in som ersittare for en
rédman som antingen var sjukfrinvarande
eller bortrest.

Na vil, pa ildre dar flyttade Preutz till
Stockholm och hans anstillda misskotte
virdshuset. Och frin bdde goteborgare och
vissa orgrytebor fanns 6nskemdl om att delar
av Pryssens mark skulle godkdnnas som
allmin betesmark. Alltsd Wahammars dng,

som allt oftare hade kommit att benimnas

Olskroken.

Det var mojligen genom mygel som rittig-

heten till betesmarken inte blev allmin utan
gavs till borgmistare Hans von Gerdes. Mot
detta protesterade Preutz i brev frin Stock-
holm, hinvisande till det kungliga privile-
giet. Men d& han inte bodde kvar i Géteborg
och inte tog ansvar for hur illa virdshuset
skottes (med fylleri och ofta slagsmal bland
traktens pobel fastdn det var avsett enbart for
resande) blev Preutz fréntagen rittigheten.

P4 1696 ars karta av Erik Kuus dr som
nummer 124 inritat och kommenterat "Prys-
sens krog som horer till Wahammars Angen”
men som nmmer 132 “een ing som borg-
mistaren von Gerdes innehafwer” och som
"begrijpes under samma Arrende”. Fastin
krogen/virdshuset hade kvar sitt folkliga
namn efter grundaren, hade arrendet, besitt-
ningsritten, alltsd tydligt 6vertagits av von
Gerdes.

Efter hand fick von Gerdes till kompanjon
och medigare rédmannen Jacob Utfall, som
var gift med Maria Kuyl. D4 makarna Utfalls
sex soner alla adlades av kung Karl XII ir det
ingen tvekan om att kungligt stod fanns dven
didr. Men ingen av herrarna von Gerdes eller
Utfall var ju krogare utan lit andra skéta den
ruljangsen &t dem. 1720 var enligt protokol-
len den “vanliga” inkan Margareta Bilowia
den som har hand om stillet.

Verksamheten var mycket lonsam for fru
Bilowia, fastdn hon betalade en fast avgift
till Goteborgs stad. Men sd kom den store
myglaren — och skicklige bdtsmannen, tillika
affirsmannen — Anders Rebba att gora berik-
ningar och slugt vilja 6verta krogen.

Genom mojligen mutor skrevs klagomal av
diverse personer mot Bilowia, vars krog inte
ldr ha varit stokigare och haft virre fylleri och
slagsmadl dn andra krogar, som jimforelse i
Sivedalen, Partille eller Stigbergets virdshus
som vister om staden ldg i samma stil som
Pryssekrogen i Olskroken 6ster om stan. Aven
kronobefallningsmannen, vars dsikt vigde

FORNMINNE.
Inte okdnd
men bort-
glémd i éver
ett halvsekel.
Milstenen vid
Hérlandavédgen
var oévervéxt
med méaaanga
ars tétaste

och snarigaste
slingervéxter
och ogrds, da
var krénikér
Séren Skar-
back och var
pa senare tid
internationellt
framgangsrika
séanglyriker Ali-
ce Radomska i
férra manaden
stegade ut det
troliga ldget,
hittade stenen
och med héack-
sax, sekatoér
och liten spade
"grdvde fram”
och fick den sa
hér synlig fér
vara égon.

Forto: ALicE RADOMSKA

tungt i frigan, stillde sig plotsligt emot
Bilowia.

Det var d&, 1724, som hon skrev sin ovan
nimnda vidjan till kung Fredrik I's myndig-
het — men inte tog man i Stockholm en enkel
krogerskas klagomal mot Goteborgs magi-
strat och mot landshévding och kronobefall-
ningsman pa allvar. Margareta Bilowia fick
nobben.

Landshévding Gyllenkrook utsdg dirmed
Rebba till ny gistgivare pd Pryssekrogen
"williandes han pi ett strax wid Pryssekrogen
utsedt stille uppbyggia behsriga wohnhuus
for sig och de resande, med tillhjelp af det
stall och howind, som dirstides af allmogen i
hiradet tillforne dr anlagt och pakadstadt, samt
for ofwrigt gistgifweriet behorigen under-
hélla”.

Men inte kompletterade Rebba dessa bygg-
nader, inte. Han fixade sig tillstdnd att flytta
virdshuset en bit inom omrédet och bygga
nytt just ovanfor backen (didr adressen ett an-
tal generationer senare kom att bli Anisvigen
6, just vid Redbergsplatsen.

Ja, om Margareta Bilowia fétt fortsitta
driva virdshuset (dven kallat Danska virds-
huset med tanke pd de ménga danska sillskap
som stannade till dir) sd skulle Anders Rebba
aldrig kommit till trakten. Den backiga vi-
gen upp till virdshuset skulle aldrig ha kallas
Rebbas lid, vilket snart uttalades Redbergs-
lid. Bakom krogen kom kullen (som numera
nés frin Orngatan) att kallas Rebbeberget,
Reberg, Redberget.

Ja, sjdlva krogen kom att heta Redberg
och stod kvar dven under 1800-talet och in
pé 1900-talet — i sin sista tid fore rivningen
1911 dock av kringboende olskroksbor kallad
”Okegubbens krog”.

Nir Rebba var avliden och bouppteckning-
en 1748 tog upp "Hus och Gird pé Stadens
Landerije, Reberg kalladt” skrevs hans hol-
lindskt dttade danka Anna som virdshusvird.
D4 det var svirt for en kvinna att pd den tiden
driva affirsverksamhet gifte hon praktiskt om

ergz krog

sig med Christian Neustedt, som sista gingen
1763 noteras som Redbergs krogare.

D4 innehavaren dret ddrpd dr Ostindiska
Kompaniets konstapel Anders Andersson har
rorelsen dock inte gétt ur slikten, for han var
gift med makarna Rebbas dotter Ester Helena
Rebba.

Men — lat oss nu dntligen titta pd milste-
nen, eller rittare sagt kvartsmilstenen innan-
for Ostra kyrkogardens mur it Hirlandavigen
igen.

1734 &rs vigtrafikforordning befallde
innehavarna av skjutshdll och gistgiverier
nira vigkrokar att sitta upp milstenar och
vigvisare, sd att de resande blev upplysta
om avstand och helt enkelt valde ritt vig
dir i korsningarna. Vissa virdshusvirdar i
virt ldnga land lit tillverka stdtliga skyltar
av gjutjirn att medels borrning montera pa
stenar, eller lit pd pampigt resta stor stenar
vackert hugga in en vilkomsthilsning.

Det snale, eller lit siga praktiske Rebba,
hade utan krusiduller bara latit ndgon av sina
dringar med ovan hand hugga in upplys-
ningen ¥4 M pa de tva stenar han var tvungen
att placera ut. Den ena vid vid som nu dr Hir-
landavigen, for folk fran dster. De som kom
frén norr sig en likadan sten vid vad som nu
ir Andsvigen, eller pg den mark dir Auguste
Pellerin med tillstdnd frin 1894 startade sin
stora margarinfabriksproduktion 1896, adres-
sen nirmare bestimt Svangatan 2.

Vid passering av stenen vid Hirlandavigen,
“een Kwarts Mil fore Staden”, hade de resande
inom mindre 4n en halvminut Rebbas krog i
sikte for att vila, dta och forfriska sig dir.

Vid breddning av vigen pd 1800-talet ville
somliga under vigarbetet anvinda den gamla
milstenen som fylle. S& blev det tack och lov
inte. Och s4 anlades pa 1860-talet Ostra kyr-
kogdrden. Stenen klarade sig faktiskt ndr man
murade upp muren 4t vigen. Stenen kom pé
insidan.

Den var ingalunda okind in i modernare
tider utan besoktes av den prima Foreningen
Gamla Redbergspojkar, d&tmonstone sé sent
som 1963, och finns ddrmed pé bild i deras
arkiv, formodar jag med stor sikerhet. Men
snart direfter foll den i glomska.

Min kollega Alice Radomska och jag
forsokte i forra manaden hitta den. Vi forsokee
frén viss utgdngspunkt stega upp ett bestimt
avstdnd till det lige den borde ha, om den
fanns kvar. Ja, vi forsokee flera génger, med
lite olika steglingd.

Och se - ddr sig slingervixterna, lavendel
och ogrids mer ogenomtringligt massiva ut.
Vi himtade redskap frén bilen, vi rdjde och
"grivde fram” stenen — som ni, kir lisare,
ddrfor i dag har mojlighet att gé in pa kyrko-
gérden och beskdda, i hojd med Viloplatsen
pé andra sidan vigen.

Betinker vi vilka vackra bevarade milste-
nar, som pé sina héll i virt land har bevarats,
far vir sten en bit ovanfoér Redbergsplatsen
anses rent ut sagt ful. Det klumpiga sitt som
hammare och mejsel ristat %4 M i den ir foga
imponerande.

Men nog far vi anse vért dterfunna konkreta
lokala lilla minne av svunna tiders vigtrafik
vara virt att betrakta och fundera kring. G&
dit och titta sjdlva, vet jag.

med Séren Skarback
— forfattare med
Goteborg i fokus
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VI SYR DYNOR & GARDINER \«

Dynor och gardiner sys pa bestilining efter matt och mallar
till hem, bat & husbil, bade ute och inne. Balkongskydd till
hem och foretag tillverkas!

PRESENT-
ARTIKLAR:
KUDDAR LYKTOR
\IASER LOPARE

MAN-TOR 11:30 - 22:00

FRE 11:30 - 01:00 3 Mheltyg Stort'sortiment.........ceeseeesenees fr 250:=
LOR 12:00 - 01:00

SON 12:00 - 22:00 Konstlader ..........ccoocuvmsmsessessnsnnsnssnnsensens I 1983=

Plast- & Tygforkladen........................... fr 195:-
Vaxduk Aven runda .........cccoscenmsescesesenenddt  195=
Dusch- & Badrumsmattor.................... fr 179:-

GALANT PLAST

MNCHOSPORTSBER.COM Odinsplatsen 2, Goteborg Tel. 031-15 28 16
KAGGELEDSTORGET 1 TEL:031-250 637 Vard. 9-18 | Lérd 10-14 www.galantplast.se

TRANA EN

&\ VECKAGRATS / ‘

7

Alla har ratt till ett riktigt bra gym — oavsett vem du &r, var du bor eller varfor
du trdnar. P& 6ver 300 klubbarfrén Luled till Ystad erbjuder vi Sveriges bésta
trdning med det senaste inom gym, padel, grupptrdning, onlinetrdning och
hdlsa — till ett rimligt pris. Vdlkommen till Sveriges storsta kedja med 6ver en
halv miljon medlemmar!

I\I D D I ' \/\/E I I I\I ESS Lokala avvikelser kan férekomma.
Reservation for slutforsdljning och ev. tryckfel.
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Nu kanner de sig hemma pa torget

En sommardag i juli gjorde Orgryte och
Hidrlanda Posten ett besoék pa vardcen-
tralen Omtanken Olskroken som efter
invigningen i maj 2023 har etablerat sig i
omradet.

- Vi erbjuder tider 6ver telefon men
det gar ocksa bra att komma in och efter-
fraga en tid, sdger Theresia Nilhag, verk-
samhetschef pa Omtanken Olskroken.

Virdcentralen, som tidigare lig pa Jirntorget
under namnet Omtanken Jdrnhdlsan, ingdr i
koncernen Medtanken Group. Medtanken ir
ett samarbete mellan flera privata vardcen-
traler i Vistra Gotaland dir Omtanken Vard,
Kvarterskliniken, Citysjukhuset +7 samt
Medpro Clinic ingdr. Theresia Nilhag berittar
att Omtanken Olskroken under uppstartsiret
snart har ndte 4000 listade patienter.

— Det ir lite av en mdlgang for oss, sd det ar
vi tacksamma for, siger hon.

Theresia har arbetat inom Omtanken sedan
2018 och dr utover Omtanken i Olskroken
aven verksamhetschef for tvd jourcentraler
inom koncernen. Hon ir sjukskoterska sedan
1989 med erfarenhet bide inom vard, utbild-
ning samt foretagande. Att vara delaktig i att
starta upp verksamheter dr for Theresia ett
roligt och spinnande uppdrag dven om det
ibland 4r mycket att gora.

— Jag far siga att det dr fordelaktigt att ha
en vardutbildning nidr man driver en verksam-
het inom denna bransch. Det gor det littare
att forstd och utveckla verksamheten samt att
mota invdnarnas behov.

Omtanken har totalt nio virdcentraler samt
sex rehabmottagningar spridda i G6teborg och
Molndal. I Vardval Vardcentral ingdr det, for-
utom vardcentral, daven BVC-uppdrag ddr en
BHV-sjukskoterska tar vil hand om de yngsta
listade patienterna.

— P4 enheten finns dven en rehabkoordinator
som ir behjilplig vid lingre sjukskrivningar
ddr kontakt med olika myndigheter kan behs-
vas for att stotta patienten i dessa kontakter,
berittar Theresia.

Enheten har i nuldget tvd specialister i all-

AX XX XXXX XX XX

KOLLEGOR. Theresia Nilhag (t.v) och Emelie arbetar tillsammans pa Omtan-
ken Olskroken.l maj 2023 flyttade vardcentralen in i de nya lokalerna pa Hékegatan 34 i

Goteborg.

minmedicin och en leg likare som vintar pd
ett sd kallat ST-kontrakt vilket innebidr att
hen kommer att g& som utbildningslikare de
kommande fem &ren. Som brukligt finns ocksé
sjukskoterskor, underskiterskor samt en leg
psykolog pd plats. En av enhetens specialister
erbjuder dven separata tider for gynekologiska
undersokningar.

— Vira sjukskoterskor har olika specialist-
kompetens. Vi har bide diabetesmottagning,
astma/kol mottagning samt ordinarie di-
striktsskoterskemottagning. For patienter som
ir 75+ har vi en egen mottagning. Hir kan
patienten f& hjilp med riddgivning, hilsosam-
tal, minnesutredningar, hembestk eller annat
stdd, siger Theresia och fortsitter:

— Mottagningen har ett separat direktnum-
mer. Det dr en oppen linje vilket innebir att
det kan tuta upptaget om skoterskan dr i ett

Foro: ELin WiNBERG

annat samtal. Man kan dven vilja att limna ett
meddelande om att bli uppringd.

Specifika tider finns avsatta for denna mal-
grupp och i host utskas det med fler eftermid-
dagstider. Enhetens rehab kommer ocksé att
starta upp sitt- och balansgympa for dldre per-
soner. Theresia poingterar vikten av samver-
kan med andra yrkeskategorier inom vérdval
och vérdcentral.

— For vissa patienter finns det en ensamhets-
problematik dir hen kan behiva samtalsstod.
Det kan ocksd vara si att patienten har sjuk-
domar dir hen har medicinsk kontakt med till
exempel vdr diabetesskiterska eller en pdgi-
ende minnesutredning som var arbetsterapeut
ir delaktig i.

Omtanken i Olskrokens rehab ligger i
samma lokal som vérdcentralen. Rehab ir ett
fritt vdrdval s& man behover inte vara listad pd

virdcentralen for att gd dit. Dir finns tre fy-
sioterapeuter och en arbetsterapeut med olika
specialistkompetens inom bland annat kvin-
nohidlsa samt somn och stresshantering uto-
ver ordinarie uppdrag. Vardcentral och rehab
samverkar i hog utstrickning och vid vissa
patientbestk forekommer det att man gor sd
kallade teambesok ddr béde likare och/eller
sjukskoterska triffar patienten tillsammans
med en fysioterapeut eller arbetsterapeut.

Ett tilliggsuppdrag inom primirvirden som
riktar sig mot barn och unga dr Ungas psykis-
ka hilsa (UPH). Inom Omtanken och Kvar-
terskliniken finns flera mottagningar vilka inte
ir listningsstyrda. Omtanken i Olskroken har
dock ingen fysisk mottagning utan nirmaste
finns pd Omtanken i Kviberg samt Kvarters-
kliniken Avenyn.

— UPH ir en mycket uppskattad verksam-
het. Mottagningen riktar sig till barn och unga
som ir i behov av rdd och stdd kring sin psy-
kiska hilsa. Det dr vanligt forekommande med
oro bland vdra unga som kan leda till framtida
ohilsa ddr dessa mottagningar gor stor nytta,
berittar Theresia.

Omtanken i Olskroken har ocksd en vac-
cinationsmotagning didr man utdver influensa
och covid 19 dven vaccinerar mot lunginflam-
mation och fistingburen smitta. Vaccin ges
ocksd till gravida vilka dr rekommenderade
kikhostevaccin. I 4r tidigareliggs vaccination
mot influensa f6r de inom riskgrupp vilket
enheten kommer kommunicera nir Folkhilso-
myndigheten gdr ut med mer information.

— Vi erbjuder dock inte resevaccin utan
hinvisar vdra patienter till kvarterskliniken
pa Avenyn ddr vi har en resevaccinationsmot-
tagning, siger Theresia. D4 resevaccin inte ar
sjukdom pd det viset utan mer riknas som hil-
sovérd, det vill siga forebyggande infor smitta
och sjukdom vid utlandsvistelse, har vi av den
anledningen inte prioriterat det under var
uppstart. Vi tinker att vart viktigaste uppdrag
ir att ta hand om patienter som behéver vard
eller en annan typ av insatser inom vért pri-

mirvardsuppdrag.
Elin Winberg

ar firar de livet och sommaren tarta till katfet

Den sa kallade diakonikretsen i Orgryte
Nya kyrka har i manga ar tjinat férsam-
lingen med kyrkkaffen och basarer. De
dr i stort sett alla mellan 90 och 100 ar.
Numer méts de med jimna mellanrum
for att samtala med varandra om viktigt
och oviktigt.

Nir det ska ordnas picknick pd gérden pd
Pristgardsingen en av sommarens varmaste
dagar, dd plockas det sjilvklart ner rutig duk
och porslin i korgen. Ndgon kokar kaffet,
ndgon har tinkt pd vatten denna varma dag,
nagon far for sig att baka en tdrta med jord-
gubbar dagen till dra. De vackraste servetterna
kommer till anvdndning. Det dr picknick-
proffs vi talar om.

— Vi firar livet och sommaren. Vi skrattar
och samtalar, berittar Anette Ljungberg, dia-

kon i svenska kyrkan, Orgryte forsamling.
OHP

FIKANDE DAMER. Fran vénster till héger ser vi Ingegerd Sandstrém,

Ulla-Britt Berg och Gunnel Ivarsson.

agnhild Sandstrom Ranveg OIshammar Greta Gustafsson
Foro: Privat
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Kom férbi och ser vart sortiment - gott kétt till goa priser!

Valkomna till Tinas Kottbutik i Molnlycke!
Vi har allt gott inne for kvallens middag
- kott, ostar och delikatesser

Har kan du aven kopa min bok som jag skrivit "Vid flodens mynning” - ga
garna in pa min hemsida och Ids om boken (www.tinaerikssonay.com).

» KOTTBUTIK 1 El*’v!El

MOLNLYCKE mﬂii

Metodvagen 1 (Molnlycke foretagspark), 435 33 Molnlycke
E-post: tinaskottbutik@gmail.com + Tel: 0708 885 900
Oppet Onsdag, Torsdag & Fredag 11-17

Folj oss garna pa sociala medier
@ Instagram (Tinaskottbutik) samt Facebook
Besok var hemsida www.tinaskottbutik.com

Salong Hdrﬁness

AKI AR TILLBAKA! EXPERTER
/
i TRADNING'
ey ™

N

MANADENS ERBJUDANDE! >

FOLIESLINGOR!  1/000:;
SLINGORIMED) HATTA(600:

Erbj. géller alla kunder och langst t.o.m. 27 september 2024
Kort har 280:- ord.pris 380:-
Mellanlangt har 340:- ordprs 4so-
Lan gt har 360:- Ord.pris 480:-

Erbj. galler endast nya kunder och langst t.o.m. 27 september 2024

Salong Hdrfiness

Danska vagen 79 ¢ Man-Fre 10-18 ¢ L6r 10-14
031-84 62 97 0736-14 61 53

2 FOR 1 PA GLASOGON

+ HALVA PRISET PA TILLVAL

Kop ett par glaségon med basta antireflex-
behandlingen och fa ett par pa kopet.

Képer du ett par progressiva glaségon sa far du ett par progressiva O'Free
med en bage for 595 kr, totalt varde 5695 kr. Képer du ett par enkelslipade
glasdgon, sa far du ett par enkelslipade med en bage for 595 kr pa kopet,
totalt varde 1695 kr. Kan ej kombineras med 6vriga erbjudanden.
Erbjudandet géller glaségon frdn samma recept t.o.m. 241130.

GRATIS GLASOGON TILL BARN OCH UNGA

Komplett barnpaket for 800 kr till alla upp till 19 ar.

Anvand
glasdgonbidraget
pa 800 kroch

fa glaségonen
utan kostnad.

Gdr ej att kombinera
med dvriga erbjudanden.

DELBETALA DINA GLASOGON

0 kr upplaggningsavgift - 0 kr ranta - 0 kr aviavgift

Effektiv rénta vid kép fér 10.000 kr ér 0% vid 10 ménaders avbetalning.

Redbergsvagen 17 Telefon: 031-19 84 70

For information om dppettider, bokning och kampanjer, bestk:
www.glasogonmagasinet.se
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Forto: S7ic ANDERSSON

3 .T_.Iw,

— hér i anslutning till Bertilssons stuga.
Forto: STiG ANDERSSON

Haér skymtar Lilla Bjérketjérn fram nedan-

for Kott-Lasses skog. Foto: STiG ANDERSSON

1

SErlyckan - Bertilssans stuga

A f1  Ugglemaossen runt SHM

Markningen av tva leder. Foro: STiG ANDERSSON

__

= it
KOLL PA LAGET. Hir star Lars-Erik Séll
och njuter av utsikten vid Rambergstjarn.
Foro: STic ANDERSSON

Ta en avstickare eller
tva till...”vildmarken”!

Delsjoomradet ar ju en oas som lockar
massor av besokare, bade till Skatasom-
radet och till Delsjoskogen.

Men, jag skulle tro att 80-90 procent
av besokarna tar sig runt i omradet pa de
”stora” grusvagarna, som till exempel
Harlanda Térn runt, viagarna i anslutning
till Stora och Lilla Delsjén samt de olika
elljussparen med start och mal vid Skatas
Motionscentral.

ag skulle gidrna vilja tipsa och sl ett
slag for ett besok i "vildmarken”, ndgot
som jag lovar kommer att ge mersmak.
Tinker da pd terringen vid Bertilssons stu-
ga — Knipefligsbergen. Nir min vin Lars-Erik
Sdll och jag besoker terringen ddr brukar vi
alltid stilla oss frigan: undrar hur ménga vi
kommer att méta idag. Oftast blir svaret: noll
personer.

Men, forst en liten fin historia:

En sondag for ndgra veckor sedan, i anslut-
ning till den mycket vackert beligna lilla sjon
Stora Bjorketjirn, stod en kvinna och beund-
rade utsikten dver sjon.

OSTRA LANGVATTNET véintar pa dig.

Forto: STic ANDERSSON

Vi stannade till och vixlade ndgra ord. Det
visade sig att hon hade cyklat i omridet vid
Lilla Delsjon och fragat efter ndgra vackra plat-
ser att besoka, helst da i skogen.

Resultatet blev att hon tog med sig cykeln
och packningen genom den bitvis tuffa ter-
ringen. Hon hade dessutom slagit upp sitt tilt
och dven dvernattat dir.

Det kindes som att vi limnade en mycket
ndjd och beldten kvinna, som fitt uppleva en
fin natt i skogen. Négot att beritta om for vin-
ner och bekanta i Hamburg!

Hiromdagen stannade jag till och liste pd
anslagstavlan om just Knipefligsbergen.

Bland annat kunde jag lisa om att det finns
barr- och 16vskogar, glittrande tjdrnar och bls-
ta myrar. Ja, sd ser Knipefligsbergens natur ut.
Tack vare flera leder har du fina méjligheter att
vandra runt i det vidstrickta skogslandskapet.
Varfor inte spana efter spinnande vixter, lyssna
efter figlars sing och njuta av utsikten frén nd-
gon av de ménga bergstopparna.

Jag haller med om texten pd anslagstavlan
att du inte fir missa:
v Lingpromenad i reservatet, dir det bland
annat finns flera markerade leder. Till exempel
det rodvita spéret (Sorlyckan-Bertilssons stu-
ga) som ir 3,5 km ldngt. Den blévita slingan
(Ugglemossen runt) dr 5 km. Bida lederna ir

vil utmirkta.

v/ Gér du den svartvita leden, som fortsitter in
i Delsjéomréadet, da har du en runda pa nistan
tvd mil. I dalgdngarna mellan bergsryggarna
kan du uppleva nira nog total tystnad.

v Spingen — tar du den blivita leden korsar
du Ugglemossen som leder dig frin ena sidan
till den andra via en sping. Frdn spangen kan
du bland annat utforska myrens vixtlighet
utan att bli blot om fotterna.

v/ Fina utsiktsplatser erbjudes bland annat pd
Getryggen, Ramberget och berget norr om
Norra Bjorketjirn.

Som du ser pi bilderna si ir det en mycket
vacker natur att ta sig runt i. De ménga sjoarna
lyfter omréadet ytterligare. Det dr inte heller
svart att hitta en bra plats att sitta sig ned pd
for att ta en fika och samtidig njuta av naturen.

Och allt detta endast cirka tre kilometer frin

Gotaplatsen. ..

med Stig Andersson
- som haller koll pa
friluftslivet fér oss

10
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SENIORRABATT - BLI MEDLEM OCH FA

9% RABATT

PA ALLT* FOR DIG SOM FYLLT 65

*Galler nar du blir medlem i Synsams kundklubb (kostnadsfritt). Fraga oss i butik sa berattar vi mer.
Galler ej linsabonnemang, hérsel- och hérapparater.

Vi erbjuder:

Synundersékning | Tryckmiétning | Ogonbottenfotografering
Tarfilmsundersokning | Kontaktlinsundersokning | Bagvisning
Glaségonabonnemang | Linsabonnemang | Solglaségon
Synféltsundersokning | Korkortstest

&) svnsAm

MUNKEBACK

MUNKEBACKSTORGET 1 | TEL: 031-25 45 45
e

Vi vaccinerar mot baltros!

Vilkommen att boka din tid via var app
medtanken, telefon eller besok oss pa
plats. Vi bjuder pa kaffe.

Valkommen!

“'Vardval

Vardcentral

Vara oppettider Drop-in till lakare:
Mandag - torsdag kl. 07.45 - 1700  Mandag - torsdag kl. 08.00 - 12.00 & 13.00 - 16.00
Fredag kl. 07.45 - 16.00 Fredag kl. 08.00 - 11.00

Hokegatan 34 i Olskroken

NR 8 - AUGUSTI 2024

Medlemserbjudande:

0%

pa bagen vid bokad
synundersokning

Kan ej kombineras med andra erbjudanden.

Sok digital vard
via var app
Medtanken!

Kontakta oss
Virdcentral
031-74377 50
BVC
031-797 5140

Drop-in till skoterska
Mandag - fredag kl. 09.00 - 11.00

Provtagning
Mandag - fredag kl. 08.00 - 11.00 Lids mer pa omtanken.se
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Lovisa Strémsholm Walden-
lind, uppvuxen i Orgryte, har
skrivit en barnbok som tar
upp @mnet om hur drémmar
blir till. Foro: PRivat

Lovi
deb ghe

Lovisa Stromsholm Wal-
denlind som &ar uppvuxen

i Orgryte men numer bo-
ende i Stockholm, har skrivit
barnboken John Blunds
Dréomfabrik som handlar om
hur drommar skapas pa ett
dromlikt och magiskt satt.
Boken lanseras pa Lava forlag
den femte september och del
tva i serien sldpps langre fram
i host.

Nir Lovisa gjorde John Blunds
Dromfabrik ville hon skapa en
godnattsaga som hon kunde lisa
for doctrarna och dir det var vik-
tigt for henne att boken formed-
lade en “magisk kinsla” med till-
horande vackra bilder. Hon ville
dven ge en underliggande kinsla
av att vira handlingar paverkar oss
och vad vi drémmer om men utan
att skriva det for rakt pa.

* Vad handlar boken om?

— Boken handlar om John
Blunds dromfabrik dir drom-
mar skapas. Och dé borjar de som
dromull som samlas av smd moss
och ullen kardas sedan av syrsor.

bambo

John Slunds &
ﬁ)mm{hbnlf

PEVIRA ETES A0 36O A
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Sedan sd spinns den till dromtrad av spindlar, som
vivs till drémtyg av dlvor som sitter i vivstolar.

— Och direfter sé skirs de till och formas till drom-
mar av sma tomtar som sedan delas ut av John Blund
till barn &ver hela virlden. S det dr egentligen hur
drommar skapas pé ett litet dromskt och magiske siitt,
siger Lovisa till Orgryte & Hirlanda Posten nir vi
ringer upp henne i Marbella i Spanien dér hon befin-
ner sig for tillfillet.

* Vilka aldrar ar boken for?

— Jag skulle egentligen siga att det ér frin noll till
sex ar. Det beror lite pd fran barn till barn, men for
min idldsta dotter till exempel sa ldste vi godnattsagor
innan hon riktigt kunde prata och forstd. For att det
var mysigt for en sjilv ocksd och for att barnet blev
lite lugnt bara av att hora fordldrarna beritta, sd att
jag skulle dnda siga att det dr frdn s tidigt som man
kianner att man vill borja ldsa sagor for sina barn.

¢ Bilderna ir skapade av dig ocksa?

— Det dr faktiskt gjort i digitala verktyg, s& jag dr
vildigt bra pd Adobes olika program.

Sjilva processen att skapa drommar ir inspire-
rad av processen att skapa tyg/klader, dir olika djur
och sagovarelser hjilper till i olika steg. I ett av dessa
steg dr det snilla spindlar som hjilper till att spinna
dromtrad. Lovisas dldsta dotter hade under en lingre
tid hakat upp sig pd just spindlar och var ridd for
dessa.

— Hon sdg dem 6verallt och jag ville avdramatisera
detta med spindlar. Jag tog dirfor med en “snill spin-
del” och klddde den i en béljande vit klinning med
rosett och mossa. Hennes kommentar nir jag sedan
laste uppslaget med spindeln for henne var “Vad to-
kigt, mamma”. Hon ser fortfarande spindlar 6veralle,
men dr kanske inte riktigt lika ridd hoppas jag.

Idén till John Blund-bickerna kom nir Lovisa var
gravid med hennes yngsta dotter hosten 2023. Hon
skrev manus och gjorde utkast pd bilderna och visade
sedan dessa for hennes man Stefan. Han gav fantastisk
feedback och pushade Lovisa att skicka in manusen till
de bokforlag som kunde passa.

— Torsdagen den 7 december 2023 lig
jag i sjukhussingen pd Danderyds sjuk-
hus efter att ha fétt min dotter som kom
till virlden den 5 december, och fick ett
mail frdn Laine M. Cekule, forliggare pd
Lava Forlag. Hennes fina recension och
ord om att de ville ge ut mina bocker fick
mig att storgrata dér i singen, med min

BOKEN, ”“John Blunds Drémfabrik”
utges pd Lava férlag, har officiell pre-
midr den femte september och gar
att férhandsboka redan nu. Foro: Prvar

nyfodda dotter mot brostet.

Direfter foljde flera “ja” och fina erbjudanden frdn
olika bokforlag. Idag dr Lovisa glad att hon valde
Lava, dir arbetet letts av den enligt henne skickliga
forliggaren Paula Elmér.

¢ Har du linge velat bli férfattare?

— Dels sé skrev jag faktiskt en liten bok redan nir
jag var barn sjilv, men sdklart ingenting som blev na-
gon stor grej. Men jag tyckte indé att det var roligt
att skriva och hitta péd sagor. Jag har berittat mycket
sagor for min yngsta lillebror ocksd nir vi vixte upp.
Sen sd hade jag en drom om att skriva en fantasyroman
under mdnga &r som jag har skrivit cirka 100 sidor
pé, men fastnat och inte riktigt kommit vidare, siger
Lovisa och fortsitter:

— Bade den hiir boken och nistkommande bok John
Blund bakar somnkakor blev s& sjdlvklara pd ndgot
sitt redan i konceptet och allting. Det kindes som att
de bara satt frén borjan. Jag kom ju pa grunderna till
bockerna i september eller oktober forra dret. S& att
det har ju pé et sitt gdte ganska fort frdn ate koncep-
tet ens uppkom till act skicka in till bokforlag och
vinta pé svar och hela processen som foljer direfter.

¢ Har du nagot tips till den som vill bérja skriva

bécker?

— Ja, det dr svért att siga kanske, men var 6ppen for
de idéer som bara trillar in och skriv ner dem sé fort
de trillar in. Det ir s ldtt att man kommer pd en bra
grej och sd tinker man, ja men det ska jag skriva ner
nir jag kommer hem. Och s kommer man hem och
sé hinder det hundra saker och sd har man glomt det.
S& ta upp telefonen och skriv ner det direkt. Jag har
tvé olika sitt som jag brukar skriva ner, antingen har
man bara den hir enkla anteckningsappen i telefonen.
Men jag anvinder faktiskt WhatsApp dir jag har en
konversation med mig sjdlv, siger Lovisa och skrattar.
S& det dr mitt bista tips,

John Blunds Dromfabrik finns att férhandsboka pa
Lava forlag och boken har officiell premiir den femte

september.

Elin Winberg

AGNETA BANKS
BALETTSKOLA

Nar du tar din™
hobby pa allvar!

Kursstart 2-7/9

agneta.bank@telia.com

0738-09 51 11

VOCAL ART ENSEMBLE
OF SWEDEN

DIRIGENT JANI-_ YNGWE

.\_\.

N

SOMMdrkdimpe

Mattdoktor//—

=

n:

35%
reparation
av matta

! Erbj. géller vid
.. uppvisande av annonsen.
: Kan ej kombineras

med andra erbj.

Tvitt fr. @D 5= /kvm

Vi restaurerar aven
svenska rollakan

Ekologisk
tviétt

www.billetto.se

Vi restaurerar & tvittar mattor. Vi specialicerar oss ocksa pa svenska mattor.
Ring oss for ett kostnadsfritt hembesék ¢ Vi hamtar och Iamnar inom 10 mil av Goéteborg

Tel. 073-967 92 04

Vi finns i Frélunda * Mandag - lérdag 10 - 19 * mattdoktorn@gmail.com
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Noice later lata om sig igen pa Kajskjul 8

Goteborgspremiir for Noice 1 natt ar
hela stan var” pa Kajskjul 8 den 20 sep-
tember 2024. En rockkonsert med Noice
alla stora hits i en ny produktion. Alla
nya och gamla Noice-fans far uppleva
hela historien om bandet. Om deras
framgangar och vilda liv. En konsert som
garanterat far publiken i extas.

— Det ir helt galet hur intresset for Noice bara
har exploderat i dr. Vi har varit med i flera av
de storsta TV-programmen, var forsta konsert-
husturné ndgonsin ir utsdld i stad efter stad

och vir forsta platta med ny musik pad 28 ar
gér rake in pd topplistorna. Det kinns helt
overkligt och vildigt kul. Det skall bli oerhort
kul att f8 komma till Géteborg och Kajskjul
8. Noice har alltid varit vildigt populdra i
Goteborg med omnejd och fyllde folkparker
och klubbar runt om pé vistkusten, siger Peo
Thyrén.

Noice dr med alla sina hitldtar utan tvekan
ett av de storsta svenska banden ndgonsin. I
ar dr intresset for Noice storre dn det har va-
rit nigon ging sedan 1981. Det finns flera

.
o

3 Al

0o (13 o o
Sa hir hyllas tre 100-aringar
M Putte Wickman, Alice Babs och Arne Dom-
nérus har alla tre gjort ett stort och of6rglom-

ligt avtryck pé det svenska kulturlivet och i ar
skulle de fylle 100 &r.

Putte med bland annat sin klarinett, Alice
med sin sing, Arne med sin altsaxofon. Nu ska
de hyllas runt om i landets konserthus tillsam-
mans med ndgra av landets frimsta artister och
musiker som samlas till denna unika turné.

Det blir med mycket musik, hirliga berit-
telser, starka minnen och underbara tillbaka-
blickar nir tre av landets storsta artister genom
tiderna ska hyllas.

— Jag hade det stora ndjet att fa spela med
alla tre, framfor allt med Putte Wickman i slu-
tet av 1970-talet och in i 2000-talet och med

Arne Domnérus och Alice Babs. Alla tre var en
enorm musikalisk inspirationskilla. Med Put-
te blev det resor till Japan, USA, och Europa.
Med Arne var det mest Sverige och med Alice
gillde Spanien ddr allas vdrt gemensamma
musicerande tog plats. Putte och jag gjorde
aeskilliga inspelningar, LP/CD skivor och dven
ménga TV och Radioprogram. Att nu f2 till-
tille att spela och minnas den repertoar som dé
gillde men som fortfarande kinns si levande,

berittar Claes Crona. OHP

] - - 0 =m
Sa minns vi 100-aringarna
Nar: 11 september
Var: Konserthuset i Géteborg
Biljetterna via www.gso.se/konserthuset

anledningar till att det har blivit s&, SVT:s
dokumentir om bandet har setts av en mil-
jonpublik. Musikalen om bandets historia
Noice Rockmusikalen, har blivit hyllad av re-
censenter och édlskas av publiken. Flera bocker
har skrivits om Noice. Storst genomslag har
det blivit for originalmedlemmen Peo Thy-
réns bok Frin Noice till nu — Du lever bara
en gang, som idven Noice Rockmusikalen ir
baserad pa.

Noice har tva originalmedlemmar kvar i
bandet. Peo Thyrén pé bas och sdng, han skrev

dven merparten av bandets latar. Den andra
originalmedlemmen #r Robban Klasen péd
trummor; 6vriga i ensemblen dr John Persson
pé keyboard samt Charlie Gronvall pa sing och

gitarr. OHP

Noice ”I natt ar

hela stan var”
Nar: 20, 21, 27 och den 28:e september
2024
Var: Kajskjul 8, Goteborg
Biljetter via: www.kajskjul8.se

Darin kliver upp pa sensommarscenen

M 2023 har vi fitc bide ny
musik och en stor arena-
turné fran Darin. Nu fort-
siitter segertdget in i 2024,
frdn arenaturné till som-
marscenen!

Med senaste albumet En
annan jag i bagaget till-
sammans med hans sving-
blir

konserterna fullindade eu-

iga upptempoldtar

forifester. Vem vet, kanske
kryddas konserten med en
och annan tolkning ifrdn
S& mycket bittre-hitsen
ocksd? En sak dr iallafall
sikert, nir Darin i#ntrar
scenen i sommar blir det en
konsert du inte vill missa!
Nu dr det klart att Da-
rin kommer till Goteborg!
Den 30 augusti kommer
Darin till Géteborg och
den helt nya konsertplatsen
pé Slottsskogvallens Entré-
park. OHP

Darin

Nar: 30 augusti

Var: Slottskogsvallens

Entrépark, Géteborg
Biljetter via nojet.se

Darin kommer till stan.

Foro: Juia KENNEDY
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Fyll livet med drama

Med Teaterkortet ser du fyra
forestallningar (eller fler!) och far
25 % rabatt pa biljettpriset.

For mer information: stadsteatern.goteborg.se/teaterkortet

Dy
eller kontakta var biljettkassa pa plats eller pa 031-708 71 00. -
BACKATEATER : P ’ I

Goteborgs
Stadsteater

Gymnastik

Gymnastik ar rolig, lagom utmanande och
allsidig traning. Inga forkunskaper kravs och
alla tranar utifran sin egen férmaga.

Dag: Tisdagar 10.00-11.00
Adress: Lundenhallen, Karralundsgatan 3
Pris: 500 kr/termin

Det gar bra att prova p3, helt gratis! Hor bara
av dig sa att vi vet att du kommer.
Valkommen!

Fragor och anmadlan

076- 036 32 51 eller
elin@goteborgsgymnasterna.se
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BETRAKTELESER

Jasa, Ulfsparregatans gamla snabbkop

Ulfsparregatan uppe i Lunden. Det en-
vanings affirshus som vi pa vandringen
en hogsommardag sag sta dir sa 6dsligt
- och nedklottrat — hade ar 1951 sa stolt
invigts som ett av stadens forsta snabb-
kop.

Neonskylten hade varit precis likadan
som den som da i ett ar varit att se pa
Virginsgatan i Kalltorp och som snart
var sa naturlig i hela vart lands vardag. |
ratt sa manga ar kom den att lysa orden
Konsum Snbbkép.

ag vandrade Ulfsparregatan med sma-
lindske arkitekten Heikke, hans 21-driga
dotter Mirja och hennes medféljande
astis Annika — bara for att vi ville titta oss
omkring ddr pd nygammal byggnadsstil. Vi
var i detta inga pionjirer. Precis dir hade
YIMBY i vintras en vandring, lite lagom an-
nonserad och ledd av den i arkitektur kunnige
Olof Antonson, med intresserade deltagare.
Och vad dr YIMBY? Jo, bokstiverna
betyder Yes In My Backyard och stér for ett
nitverk med intresse for samhillsbyggnad och
med en i grunden mycket positiv syn pa...
som det numera s ofta heter... fortitning(!).
Ulfsparregatan uppe pd Lundens hojder
hor till kategorin bostadsomriden med ett
“halvcentralt och kollektivnira lige”. (Vill ni
i efterhand ta del av YIMBY:s Ulfsparre-vand-
ring, sd sok helt enkelt pd yimby ulfsparrega-
tan i datorn och se deras ménga foton, om dn
de naturligtvis dr lite vintriga, frén januari.)
Tja, det ldga gamla snabbképshuset var nu,
precis som d4, till viss del nedklottrat men
ljusare dn pd det foto frén 1951, som jag pa
vandringen med Heikke, Mirja och Annika
hade med mig frdn vér historikers arkiv.
Ommaélat och forsett med lite ny panel vid
ungefir sekelskiftet 2000. Framsidan med de
tre stora skyltfonstren och entrén med dess
dorrar och fonster dr som bekant pd gaveln &t
gatan.

Langviggen hade i borjan inte haft fonster
alls, annat in de mindre nere i killarniva,
men tydligen fitt ett antal fonster vid en
renovering for ett antal ar sedan. Och av den
kvarsittande héllaren pé framsidan ser man
var den stolta neonskylten forr har suttit.

— Gamla Konsum, suckade Heikke men
med ett leende. Minns ni deras varor av bland
annat det egna fabrikatet Winner? Deras tids-
enligt enkla men ldtt ihdgkomna slogan "Vara
varor vinner vinner, Winner”.

Tjejerna mindes forstds inte. De dr alldeles
for unga. Men i huvudet pd mig dok minnena
upp:

— Jod4, en del varor var ju prima. Men
ville man ha kaviartuber och annat av sina
favoritmirken, som Konsum inte saluforde,
fick man g4 till ICA- eller Vivo-butiker. Och
vad ruskigt sotsliskiga Konsums Hono-kakor
var! Inte hilften si goda som Akes Honokaka.
Aven Piils Honokaka var okej. Men det ir
ju lingesen ocksd som P&ils bageri i Hogsbo
koptes upp av skdnska Pagens, forstas.

Hos Konsum var jag aldrig storkund. Men
jag handlade en hel del hos deras varuhus Do-
mus pd Avenyn, innan det blev galleria eller
vad samlingen butiker dir inne kallas.

Fastin Konsum Ulfsparregatan linge varit
stingt dr gatan ingalunda utan matbutik. Vi
slank in pd Kalles Livs och képte oss varsin
glasspinne. Visserligen tinkte vi sedan avsluta
med rejila bigare glass hos Lejonet & Bjornen
pé Danska Vigen, men en varm sommar-

—

BYGGT 1951. Det laga lilla Konsum-huset vid Ulfsparregatan kommer inte att sta dér ldnge till. Ett tiovanings punkthus dr vad arkitekter

har ritat och énskar stélla dit.

dag blir det ju sillan en glass for mycket (s&
linge som senaste blodprovet har visat okej
sockervirde).

Men Ulfsparregatans fortitning? Jo, en del
natur har fatt ge vika. Brf Taksparrens tvd
punkthus stod firdiga 2019, med tillsam-
mans 94 ligenheter. Mellan de tvd husen ut-
gor parkeringsanliggningens tak foreningens
gemensamma gardsmiljo. Praktiskt och bra,
dven om husen inte precis tilltalar ens sinne
for skonhet.

Poseidons hus fran 1963 har byggts pd
med tvd nya vaningar. Och ytterligare tvd nya
punkthus, byggda och sigda av Wallenstam,
dr numera att se vid gatan. Dessa inrymmer
115 ligenheter.Sannerligen inte stora, men
eftertraktade.

Men vad blir det lilla Konsum-husets éde?
Givetvis rivning. Den inom byggbranschen
riksbekanta firman Tengbom Arkitekter
onskar stilla dit ett tiovinings(!) punkthus,
dir inte en ligenhet blir p& mer dn 35 kvadrat
men det dirfor kommer att rymmas 52
stycken lyor. Kanske mest for studenter da.

Ja, trogna gamla bussen passerade oss: vi
gick neddt gatan och befann oss ddrmed snart

JAKLA KJOL. Mirja hade svart med pass-
formen d4 jag sytt henne en kjol av en bit
lakan. Den kom pa snedden, fick stindigt
réttas till.

Foro: ALice RADOMSKA

pé Nobelgatan, dtande det sista av véra glas-
saf.

Av sént jag noterat frin Ulfsparregatan var
en ganska 6dslig tatuerare-verkstad, troligen
d& semesterstingd, och en cykelaffir som
arstiden till dra hade en smula att gora.

P4 Nobelgatan slank jag inte den diskreta
lilla ingéngen i muren in pd Ostra kyrkogar-
den, dir det annars inom knappt en minuts
promenad finns en grav jag brukar till, sitter
en blomma pd men framfor allt plockar ogris
(om om ndgon ménad de forsta hostloven)
ifrén.

Mina tre gidster frin Sméland bodde under
besoket hir i stan i min kolonistuga, trivdes
med kaffe i tridgdrden och plockade och ki-
kade titt och titt mogna rodgula plommon.

For Lisebergsbesoket behtvde Mirja dock
en annan kjol dn den hon spillt morkrostat
Lofbergs Lila kaffe pd. Och en nytvittat vitt
lakan kunde ju anvindas till tyg. Min syma-
skin stod i stugan.

Mitt mattband kom till pass och kjolen
syddes och passade henne bra. Kanske sig
den lite billig ut, men sommar ir ju sommar
och Liseberg dr numera litt och ledigt (fastin
dyrt).

Nir vi gick till ndjesparken, knappt tio
minuters gdngvig fran kolonin till sédra in-
gangen, var tjejerna sannerligen olika klidda.
Den nigot kurviga Mirja i vita lakans-kjolen
och en svart jumper. Slanka Annika i ling-
byxor (med vaderna bara) och en smirutigt
smakfull liten kavaj utanpd sin blus.

Lyckad kvill. Men hur var egentligen kjo-
lens passform? Storleken var ju lagom. Men
passformen?

Stup i ett fick Mirja diskret ritta till kjolen
som glidit pé sidan, ritta till trosor och hela
rubbet tydligen. Men utan ndgon direkt ir-
ritation. Det glada huméret overvigde.

D3 de efter sina goteborgska dagar hade
rest igen, skulle jag med vér tidnings his-
toriske kronikor till Ostra kyrkogérden och
forsoka leta reda pd en gammal milsten frin
1700-talet. Om den inte hade plockats bort
och en ny grav hade skapats just dir, i tider
dé kyrkogédrden blivit verbelagd och en hel
del gravplatser dven grivs upp for att siljas pd
nytt till sérjande anhoriga efter ndgon nyligen
dod.

Forto: ALice RADOMSKA

Jo, pé kyrkogérden hade vi med oss en
gammal hederlig kompass och en lapp med
siffror och stegade flera gdnger utan resultat
riitt antal steg i riktning &t muren dc Hirlan-
davigen. Svért att stega korrekt, nir det hela
tiden var gravar”i vigen” och man behovde
gora smd omvigar.

Varken den erfarne historiske forfattaren
eller jag ville bli den som foreslog att ge upp
och gé och kopa oss hamburgre med mos i
stillet.

Sa vi letade vidare. Och sd hittade vi stenen
— eller réttare sagt den otroliga anhopning
av slingervixter man kunde tringa in en
hand och (tack och lov) mot sina fingertoppar
kinna stenen std kvar i.

Om vi ska kalla det att vi grivde, eller
sdgade, eller klippte fram den.. ndja, fram
kom den och vi rensade dven bort ogris — och
gjorde detta stycke svunnet 1700-tal dter
synligt(!).

Meddelande om "framgéngen” gick pa
nutidens digitala vis till Géteborgs Historiska
Museum. Och redan innan vi limnade kyrko-
gérden hade ett halvdussin nyfikna personer
fascinerat stillt sig och tittat pd stenen.

Gammal som gatan? N4, vet ni, mycket,
mycket dldre dn gatan, ndr det dr Hirlanda-
vigen med dess sparvigsspar alldeles utanfor
muren vi syftar pa. Och inte ér stenen vacker.
Men... dldre dn gatan.

Jag liksom dtervicktes till nutiden dé jag
fick SMS-besked om att min sdngtext "Free
for Love” varit sjungen pa en radiostation
i New York. (Hittas pd YouTube om man
i sokningen kombinerar litens namn med
tonsittarens namn Ahti Nikkonen.)

S& det var en udda dag, att griva fram ect
fornminne frén 1700-talet och f& besked i
samma veva att dnnu en av ens rock-texter
géct i radio Over There.

Skrivandet flyter pa. Onskar jag hade haft
lite fler tonsittare. Ja, ngot saknar man vil
alltid hdr i livet? Men milstenen inne pa kyr-
kogdrden behover ingen mer sakna. Den stir

dir och kan litt bli beskadad.

BETRAKTELSER

av Alice Radomska
— forfattare
och konstnar
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Vilkommen
till oss pa Stra
—

Nar & fo

Foto: Mats Lundin Fotomontage

&

Katakomberna i Kvarnbyn

KULTUR OCH KONSTGALLERI| & Galleri Fyra sm Rum

I Stora Gotaforsfabriken
| Goétaforsliden 13 1 Kvarnbyn
Entre NEDRE INGANGEN

TOPELIUS

Lilla galleriet dédr alla tankar

& synintryck ges utrymme HOSTEN 2024

TISDAGAR PA TOPELIUS 5 oktober ® 16.00
Topeliusgatan 3 ¢ K1 18.30 HOSTSTART MED EN
(Jakobsdal/Orgryte) LITTERAR/MUSIKALISK SALONG

Forfattaren och musikrecensenten

HO STEN 2024 Magnus Haglund och pianisten

i3 ] Med stod av Mary von Sydows Donationsfond. Helena H-Y Sul i en essdkonsert
MiCbﬂeld} Soﬁd’ ‘] oseﬁ” 8 oktober med musik av Stenhammar &
OM KONST Beethoven

I Galleri Fyra sma Rum

Mot konstnirerna Ann Gustavs- Maleri Ia Andersson

son Strandvik & Weronica Dahlén

| Semsage oriin S QORLMIZL 3 gers ton
' HUMANITY IS ONE
. 15 oktober Jazzpianisten Lars Jansson och kon-

trabasisten Olli Rantala i en skon
sauMsle-ﬁTFgm-sK A!]'l!‘]'sl':TR- jazzeftermiddag dér 100 ljus lyser

hatr & barber Med musikprofesor Bengt Lundin 10y ld mamsligheten..

Silver /smycken och objekt

N bb 221031-19 19 85 (22 oktober Lily Charlotte Lowenstierne
orra gubberogatan 22 | DEN JAVLA YOGARETREATEN
www.strahair.se Forfattaren Britta Sjostrom beréttar 9 november ¢ 16.00
och ldser ur sin drapliga bok SOLOPIANO
Fauré, Chopin, Debussy Pianisten
MADEL AzleO[lf At.?[}) EER ATTAR Roland Pontinen och min svarta
OM TVA LIVSGDEN flygel i ett underbart mote...

I Galleri Fyra sma Rum

Amanda Brandt, Joe Aldridge och Nymalat Irene Sjoberg Lundin

Carl Jonas Love Almqvist dyker

upp har ocksa 23 november ¢ 16.00

12 november KVARTETT FOR TIDENS ANDE - FORUNDERLIG
“DARFOR BLEV JAG POLITIKER" MUSIK AV OLIVIER MESSIAEN.

Vi moter Anneli Rehdin — moderat Emma de Frumerie violin, Henrik

politiker, f.d. kommunfullméktiges Nordqwst kla.r mnett, P.e tra Lugdm
. violoncell, Ulrika Davidsson piano.
ordférande

. ' Olof Buckard laser ur Vagmirken
VA RJ E : av Dag Hammarskjold
19 november

. e g . med musikprofessor Bengt Lundin
SJ A I.V’ M 0 ﬂ D - Séngaren fran bade opera och visa
: : ~ Olle Persson — berattar 1 december ® 16.00 (Fri entré)
e e : ADVENTSMUSIKMEDITATION
| 26 november Petra Lundin cello Iréne Sjober,
= KALLAN TILL KONSTEN Lundin vid flygeln. SIa er ne?d a in
f Konstniren /forfattaren Klas Park- ygem. P

A .. e e » pall, ca en timma — andas lugnt och
/ nés tar oss med pé en “resa . C .
vinta in advents — och julstamning...

3 december Utstillning/Introduktion/kassa
VEM VAR MARY? o
—_ - fran 15.00
Slaktingen Oscar von Sydow berit- -
. . Biljetter 200 kr
tar om en fantastisk kvinna . .
— barn/unga fri entré
Varje ar tar runt 1 500 manniskor sina liv. Forboka girna 0705 26 73 14
Det ar fyra om dagen. | statistiken déljer sig 10 december irene@ikonst.se
foraldrar, syskon, barn, grannar, kollegor SENASTE NYTT FRAN USA ’
R med journalisten
Las mer om hur du kan bidra till Britt-Marie Mattson ARRTREN KULTUR
ett samhalle utan sjalvmord pa I'samarbete med
www.suicidezero.se Entre 50 kr (inkl ndgot att dricka) Molndal Kultur & Fritid
samt Vuxenskolan i Mo6Indal
GALLERI TOPELIUS Tack till Zandénbolagen,
P G Traung och

Buss 18 till Betaniagatan
3 min. promenad till Topeliusgatan
Swish: 900 39 89 SUICIDE Boka en stol! Galleriet &r litet! Lis mer pa

QO‘fﬁlsEﬂfu'_‘mss ZER 070526 73 14 facebook.com/irenkultur
koNTo | KONTROLL Lis mer www.ikonst.se www.ikonst.se

Mary von Sydows Donationsfond
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TRISSLOTTER
I POTTEN

3 kryssldsande vinnare
belénas med
varsin trisslott
Vinnarna meddelas per post.
L&s krysset och skicka in det
senast 15 september till
Orgryte&Hirlanda Posten
att. Helene Fast Martinsson
Batsman Lustigs Gata 27
422 57 Hisings-Backa
— mark kuvertet "ZKORSORDET”
Du kan fota av sidan och mejla till
annons@ohposten.se
— glém dock inte namn och adress!

Jag heter:

s 1T N

EFFV[AD
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NEREENE ALZINJE])
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CREEIL] AN TIA[DEH

=sk[AME 0 1 JA[6]A
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6/k[AlZ]0|T[R Si|Le

~|s[alKlzlp|o[R|T|E =0|DE

L[s|L AlP|p % T AlP clk[elT]
Vinnarna!

W Har ar vinnarna av forra krysset.
Grattis — och snyggt jobbat — priset
kommer som ett brev pa posten.

v/ Urban Bergqvist

Hedangen 22, Sévedalen

v/ Pieter Soron

Bjorcksgatan 54B, Géteborg

v/ Carina Jagsved

C A Reuterswéaedsgata 2, Goéteborg

o TID ATT
MOSTPHOTOS.COM SODER- | PYSER } UANLIG | SLAS TONTRE BKA i6
KILLE | DET LR GIBBON| PR PA SE-
N MESTER
KN Bo [V Y
PA
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FOR-
ODANDE
VIRVEL-
» STORM
6OR EJ
YMNING
KALLA 1y
GER 516 SAKNAR
mr\é IgTE l {NKRY66
FORSTA
FLYOA | TaGeT viggm
SES
DIAMAN-
TER
FLODE P STALLNING
ANGES FLOCK
| TESTA- FORM AV
MENTE FORBUND
EN BEMEN- KANMAN| FINA 60R KANNS PRIVAT
s Ay sercx ¥ v HOBRE | SKIR e PN e
0sT HUSET MAKTER | RINKEN TN SAMMA HET
\ 4
STUV-
NING | F:%)TIG Ph;%
GRYTA
\ 4 \ 4
BLR D ATT
DRINK- ROSTA TD
EN| 66R LANG
» BAREN HONUNG
. SKAR- AR
KOR- gé)éé [ DON DA%,IG
BANA 1, STALLET GENOM DIMMA
FORDON | LIRAR HERRE HAK}I‘{IANGA KAN EDEN
MAN |KARLAR MAT- Kjls':;ﬂ G
LADAR | | JORD AJSMAK ENGLAND
KRYP RESTER HAR EJ
HALV- | PALS b TILL VARIT TAT
MED NING PALLE
9 HOLL | BRUKAR | UTE-
FAMNEN SPELARE EJ PLATS
BLOM- NATION SAMS TILL
A DAM [ VATTEN HUS
BASTU- SKER | SOKA
LITER BANK HANDEL HART SLARVIGT
SKENA KAN MAN FORE JoBB BOU-
ISPAR\ TID AT NAT KADABRA QUET
BLOM TP GJORDE BRA
MR | K@'\Tfs ¢ RN ok
HAVET STEN VIRKE
> LUGNT R S0M
VATTEN S
| ALVEN . NU
AKTIER RARUS
HAL | KORN- smﬁ A
SYNAL SKAL
> - UTAN IREJ
RERADE INNE- OMUAG-
HALL EN © SVENSKA KORSORD AB

Vi har arbetat for att ridda utrotningshotade djur i 6ver 30 ar!

Vart arbete dr lika viktigt idag som nar vi startade 1989

Folj med pa var resa framat

- tillsammans kan vi gdra skillnad!

NORDENS
WARKT

30 dr och framat
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BARNS RATTIGHETER

—

STANGER INTE NER

OTO: JESPER ANHEDE

W

cA IN'PA VARLDENSBARN sE*

boanad - P ram Dyt

For alla barns ratt till halsa, skola
och trygghet

Vill du engagera digi arets
insamling?
Kontakta oss pa

I lIander med fattigdom, bristande sjukvard och
frivillig@varldensbarn.se

manniskor pa flykt blir pandemin féréodande.
Varldens Barn ger stdd till alla barns ratt till halsa,

—————
skola och trygghet. Stéd for barnen, nar samhallet
stanger ned. Ett uppdrag som just nu ar viktigare
an nagonsin.
VarldensBarn

Radiohjalpen 901950-6

Suvedalerist Gurdscafe

Inrediinyics ‘Preseriter

FRUKOST | GOFIKA | LUNCH

VALKOMNA TILL SAVEDALENS GARDSCAFES

OKTOBERFEST

LORD 8 9L|VEBAND fr kI'17%ll SENT

SAVEDALENS
HOSTMARKNAD
LOR 10-16
SON 11-15

~ UNDER HO§TMARKNADEN 0 .' '
PA DAGARNA 28-29/9 AR DET"
TIVOLI,VAFFLA, LO'ITERIER FIKA, MAT+ 4_

——T— 13
I |
g L | |
=
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|
| ! |
| =
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pa \Emljlaw ;gastartg_r.ﬂ

6-hitars 12-bitars
Lyx 5060:- 400:- 906:= 720:-
Delikatess A76:= 376:- B846:= 672:-
Italiensk A76:- 376:- 849 672:-
Rosthiff A70:- 376:- 840 672:-
Vegetarisk A76:- 376:- 840 672:-
Kalkon A76:- 376:- 845~ 672:-

Fyliningarna i samtliga tartor ér vistkustsallad & Mlmosasallad
Vara smorgastartor finns i storlekarna 6 och 12 samt 25 resp. 35-bitar.
Erbjudandet géller AUGUSTI & SEPTEMBER 2024

REDBERGSGARDENS

\._KONDITORI_4
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KYRKFONSTRET

Bjorkekarrs kyrka

Gudstjianst: Hogmassa son kl 10.30. Veckomassa
tis 19. Morgonbon tis-fre kl 8.30 (mor-
gonmassa tor 19/9).

Sopplunch med andakt Ons ki 12.

Alpha prova-pa man 9/9 kl 18. En grundkurs i kris-
ten tro for dig som ar nyfiken.

Forsamlingdag 7/9 kl 13-20 "Jag vill vara kyrka”.
Foredrag, workshops, fika, glass, lekar,
tipspromenad och gemenskap. Grill och
underhallining kl 17 samt avslutande
andakt kl 19.40. Anmalan via formular pa
webben.

Harlanda kyrka

Harlanda kyrka 6ppen man-fre 9-15 och soén 10-
14.

Gudstjinst: Massa son kl 11. Kvéllsmassa ons ki
18.30. Morgonmassa tor kl 8.45.

Sopplunch Ons 11.45 med Sangkuren 12.45.

Bakluckeloppis 16r 31/8 kl 10-13.

Djupmeditation tor 19.15, start 12/9.

Musik: Son 15/9 kl 18: Romantisk gitarrkonsert
med Peter Johansson. 15/9 kl 18. Lér
21/9 kl 18: Kantaten Aron och Guldkal-
ven. Nyskriven musik for kor, solister
och mindre orkester. Harlanda Carmina,
Harlanda Diskantkor, sangsolister och
instrumentalister och Mikael Hedlund.

Landa hir: Bokrelease "Smaka pa Guds ord 2” ons
18/9 kl 18.30. Massa, fika och samtal
med forfattarna.

Sankt Pauli kyrka

Gudstjanst: Hogmaéassa son kl 11. Direktséndning
pa www.sanktpauli.se och i ndrradion
94,9 MHz och ibland &ven pa Youtube.
Middagsbon man-fre kl 12, méassa tor ki
12. Kvéllsgudstjénst sén 8/9 ki 18.

Musik: Son 1/9 kl 18: Trumpetduett! Tadej Vuja-
nic, Esten Slegedal Serhus och Mikael
Holmlund. 15/9 kl 18: Massa i Taizéanda,
Sankt Pauli ungdomskér, VOICES och
instrumentalister.

Matildas café ons 10.30-12.30, start 11/9.

Alpha prova-pa tis 3/9 kl 18.45 (i Sankt Pauligar-
den).

Gemenskapstraff tis 10/9 och 24/9 kl 11 (i Sankt
Pauligarden).

Stilla dag l6r 14/9 kl 10-13.

Skars kyrka

Gudstjinst/Hégmaissa: Son kl 11 (sammanlyst 1/9
till Orgryte nya kyrka). Massa med av-
tackning av Anna Marta Leijon 15/9 ki 11.
Gemenskapstriff: ons 11/9 och 25/9 kl 12.30
Elvakaffe man kl 11.

Orgryte nya kyrka

Gudstjinst/Hégmdssa: Hogmassa son kl 11. Re-
flexmassa tor kl 18.

Orgryte férsamlingshem

Sopplunch tis kl 12, start 17/9.
Gemenskapstriff ons 18/9 kl 12.30.

Las mer om vad som hander i kyrkan pa
www.svenskakyrkan.se/orgryte. Du kan
ocksa ladda ner appen Kyrkguiden till din
telefon.

-
o

x r A . \ .r{:'

TONGIVANDE. Vocal Art Ensemble Of Sweden (dirigent Jan Yngwe) med gdstartisterna Rhythm Art Duo upptrdder i Har-

landa kyrka den 14 september med en releasekonsert fér deras nya CD "No More War”.

Forto: Privat

Starka rOster och gripande texter
mot vald och terror 1 var tid

I sitt hangivna engagemang i var tids
brinnande existensiella fragor presen-
terar Vocal Art Ensemble of Sweden
och Jan Yngwe 11 nya starka verk dar
man ger uttryck fér sin oro och frus-
tration 6ver radande situation med
krig, terror och vart klimat.

Tack vare stod fran Statens Kulturrdd har
nu dntligen denna nya CD — som kéren har
arbetat med sedan 2018 — kunnat realise-
ras.

Den har tieln "No More War”.

Ect flertal nya bestdllningsverk kan dir-
for nu berika den svenska och internatio-
nella korrepertoiren. Dramatik och skon-
het utlovas!

Kéren som nyligen firade 45-8rs jubi-
leum har under decennier varit en stark
rost i det svenska och internationella kor-
livet, alltid pd vig, nyfiket, engagerat, ut-
manande!

Kéren och Jan Yngwe har turnerat 6ver
storre delen av Europa, dessutom till Ja-
pan (1989), Kuba (1995), Sydafrika (1999)
Brasilien (2004) och Kina (2012), sam-
manlagt ett 40-tal internationella konsert-

turnéer.

Den nya CD:n.

CD "URGENCY OF
angelidget,

Korens forra

NOW”

nyskapande och

I8tate of Emergency” ir kil ndr det 3r som hast

gransoverskridande med kérmusik som till
stora delar engagerar sig i var tids existen-
tiella frigor har emottagits med strilande
recensioner och bland annat blivit utsedd
till Arets bista klassiska CD (Hifi&Musik).
Som ett konkret resultat av framgingarna
har kéren blivit utnimnd till Ambassads-
rer for IFRCM (International Federation for
Choral Music).

Vocal Art Ensemble dr genom &ren
mangfaldiga prisvinnare i internationella
kortavlingar och med sina ménga skiv-
produktioner, radioinspelningar och tv-
framtridanden, har ensemblen prisats savil
nationellt som internationellt, inte minst
for sina tolkningar av senromantik och vir
tids kérmusik.

Koren har ocksd regelbundet engage-
rats for konserter, operaforestillningar och
skivinspelningar (Deutsche Grammophon)
tillsammans med Goteborgs Symfoniker
och GéteborgsOperan.

Koren dr hogaktuell nu och upptrider
den 14 september i Hirryda kyrka med en
releasekonsert for den nya CD:n.

Lis mer om koren och Jan Yngwe och
lyssna eller se pd videor pd www.vocalart-

OHP

ensemble.se.

www.fjallmans.se

TRYGGHET - OMTANKE - KUNSKAP

Det dr de sma detaljerna som gor varje
begravning unik - en akt som blir ett
Jjust och vackert minne
att bara med sig. Det kan inte nog
betonas hur viktigt det ir att
ni som anhdriga fir det
precis som ni vill ha det.

Vilkommen till oss pa
Redbergsvigen 20, Géteborg

20
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En ny start!

Kanske langtar du efter att sjunga
i kor, umgas med andra, fordjupa
dig i kristen tro eller fa utlopp for
din kreativitet? Kanske behover
du bara nagon att prata med?

Nar sommaren gar mot host ser
manga fram emot en ny start -
sd ocksa i kyrkan. Oavsett vem
du ar, ar du valkommmen. Har finns
plats for dig!

Sjung i kér

Langtar du efter att ta ton
tillsammans med andra? | kyrkan
finns flera kérer som vantar pa din
rost. Fran de yngsta till de aldsta.
Fran nybarjare till korvan. Fran
folkton och klassiskt till pop och
gospel.

Las mer om korer pa webben:
venskakyrkan.se/orgryte/korer

Telefon: 031-73180 40 (exp)

Pastoratsfest
Att vara mdanniska

Lérdag 19 oktober
10-13.30 Harlanda kyrka
13.30-17.30 Sankt Pauli kyrka

En festdag for alla aldrar fylld med
musik, aktiviteter, foodtrucks,
hoppborg m.m. Klara Zimmergren,
Martin Arnlév, Jonas Ivarsson och
Christer Mattsson ger perspektiv
pa temat At vara manniska.

Ar detta allt?

.. Eller finns det mer att upptécka
i livet? Nu startar Alpha - intro-
duktionskurser i kristen tro, fér dig
som ar nyfiken. Kom och prova pa:

Bjorkekarrs kyrka:
Méndag 9/9 kI 18

Sankt Pauligarden:
Tisdag 10/9 kI 18.30
Orgryte férsamlingshem:
Torsdag 19/9 k1 18.30

Samtal pa djupet

Langtar du efter stillhet, att fa
inspireras eller att samtala pa
djupet? | vara férsamlingar finns
bibelstudium, bokcirklar, meditation
och olika samtalsgrupper.

Vi tipsar ocksa om:

Landa har: Bokrelease Smaka pa
Guds ord 2 Massa, fika och samtal
med férfattarna. Harlanda kyrka
18/9 k1 18.30.

E-post: orgryte.pastorat@svenskakyrkan.se

Webb: svenskakyrkan.se/orgryte
Expedition: Herrgardsgatan 2, 6ppet vardagar 09.00-12.00

e \-' -

Fondtraff 2/9

Bor du i Orgryte pastorat? Lever
du pa existensminimum eller nast
intill? D& kan du fa hjalp att séka
fonder, mandag 2 september ki
10-12 och 13-15 i Sankt Pauligar-
den, vid Redbergsplatsen.

Du behéver ta med inkomst- Qg
redovisning, hyresavi, B(:/ .
senaste deklarationen —
och familjebevis.

Konfirmation

Har du en ungdom som borjar i attan
i host? D& kanske ni funderar pa kon-
firmation. Det finns nagra platser kvar.
Anmal helst senast 1/9 pa webben

Métesplatser
fér gemenskap

Sopplunch

Bjorkekarrs kyrka: ons 12
Hérlanda férsamlingshem:

ons 11.45, med Sangkuren 12.45
Orgryte férsamlingshem: tis 12

Matildas café
Sankt Pauligarden ons 10-12

Gemenskapstraff for seniorer
Sankt Pauligarden: tis 11-13
Skars kyrka: ojamn ons
12.30-14.30

Orgryte férsamlingshem:

jdmn ons k! 12.30-14.30.

Bakluckeloppis 31/8
Kom, fika och fynda pa Harlanda
kyrkplan ki 10-13.

Férsamlingsdag "Jag vill vara
kyrka” 7/9 k1 13-20

En dag for dig som ar nyfiken pa
Bjorkekarrs férsamling. Foredrag,
workshops, fika, tipspromenad
m.m. Grill och underhallning kI
17. Anmal dig via formular pa
webben.

Frivilligcentralen Knuten
Oppet hus tis-tor kI 13-16.
Gratisbutiken ons 13-16, |6r 10-12.
Hosten bjuder ocksa pa

alltifran Varldens dans till
samtalsgruppen Oppna kort och
sprakcafé pa franska.

Bjorkekarrs forsamling, Sérensens gata 1

Harlanda férsamling, Harlandavagen 23

Sankt pauli férsamling, Master Johansgatan 1

Orgryte férsamling, Herrgardsgatan 2




EKONOMISKT |
Sensommaren for med sig ett nasta rantekliv

Sommaren har varit sig lik med bade top-
par och dalar i det ekonomiska nyhets-
flodet. Alltifran en global IT-krasch och
en omkastning av det politiska land-
skapet i USA till glidjande inflations-
utfall for Sverige som far Riksbanken att
andas ut och kan dirmed ga vidare med
ytterligare en sinkning i augusti. Det
skriver privatekonom Américo Fernandez
i manadens borénterad.

ommarens ekonomiska nyhetsfléde

inledde ganska lugnt. Men en bit in i

juli kom ett glidjande inflationsutfall
for Sverige som med storsta sannolikhet kom-
mer leda till att Riksbanken gir vidare med
planerade rintesinkningar. Samtidigt kom
dock en del svaga nyheter frén rapportsisongen
vilket dimpade riskaptiten pd marknaden.

Nir riskaptiten ddmpas sd forsvagas den
svenska kronan eftersom investerare soker sig
till trygga hamnar och stora valutor som den
amerikanska dollarn.

Till skillnad fran senaste inflationsutfallet
ar kronans utveckling ndgot som skulle kun-
na hdlla tillbaka Riksbanken frin att ga for
snabbt fram med sinkningar. Nyheterna tog
inte stopp dir. Kort direfter hettade det till
rejdlt i USA med ett mordattentat pa den ame-
rikanska presidentkandidaten Donald Trump.
Och som om det inte var nog meddelade sit-
tande president Joe Biden ett par veckor senare
att han inte stiller upp i hosten val. I skrivande
stund ser det ut som att det blir vice president
Kamala Harris som tar dver stafettpinnen for
det Demokratiska partiet. Diremellan kom
det en global IT-krasch som under ndgra dagar
dominerade nyhetsflodet. Ménaden avslutades
med nya lonesiffror frin Medlingsinstitutet
som visar att kdpkraften nu vint for hushél-
len och lonerna stiger snabbare @n priserna.
Sammantaget blev det en hindelserik ménad

men vad innebir dessa hindelser for den eko-
nomiska utvecklingen och mer specifikt bolé-
nerintor och bostadsmarknad?

Den amerikanska utvecklingen ir viktig
att folja da den har en del indirekea effekter pé
Sverige och dirmed svenska hushéll. All form
av politisk och ekonomisk turbulens i USA
riskerar att paverka riskaptiten bland investe-
rar vilket smittar borsen och svenska kronan.
Eftersom svenska hushdll idr ett fondsparande
folk riskerar fraimst sparportfoljerna paverkas.
Dessutom finns en del kopplingar till bundna
bolénerdntor, frimst genom signaler om rinte-
sinkningar frin FED som tenderar att pressa
ner linga marknadsrintor vilket dr ett kom-

municerande kirl med bundna boldnerintor.
Med det sagt bor hushéllen hélla desto ndrma-
re koll pa svensk inflation som linge varit den
enskilt viktigaste ekonomiska parametern for
planboken. Den hoga inflation som gt rum
senaste aren har gropt ur kdpkraften och gjort
matkassen, elrikningar och allminna levnads-
kostnader rekorddyra. Den har dessutom
tvingat Riksbanken att hoja styrrintan i ett
forsok att kyla ner konsumtionen och ddrmed
inflationen.

Eftersom en majoritet av svenska boldnta-
gare har helt rorligt pd sina boldnerdntor har
Riksbankens rintehdjningar givit ett tydligt
avtryck i svenska plinbocker. Under det se-
naste halvdret har inflationen ddremot vint

neddt vilket riktat strilkastarljuset mot Riks-
banken och forvintasbilden om att rinteliget
ska komma ner.

I maj kom forsta sinkningen, direfter valde
man att avvakta i juni. Men till nista besked i
augusti vintas Riksbanken ta till sig av senaste
inflationsutfallet och g8 vidare med ytterligare
en sinkning till 3,5 procent (frdn dagens 3,75
procent).

Den liga och sjunkande inflationen leder
inte bara till fler rintesinkningar utan kom-
mer ocksd stirka kopkraften. Diremot bor
man ta bdda dessa positiva nyheter med viss
forsiktighet da rintekostnaderna kommer gora
tydligare avtryck i plinboken forst runt &rs-
skiftet. Kopkraften, om dn positiv, kommer
dréja lingre innan den ir tillbaka pd samma
nivd som den var innan den stora prischocken
for tva r sedan.

Den sammantagna effekten av ligre rinte-
kostnader och forbittrad kopkraft vintas leda
till atc fler hushdll sakteligen kommer borja
konsumera och investera enligt mer normala
forhdllanden. I praktiken innebir det att fler
kommer vilja att ta 18n igen och ge sig ut pd
bostadsmarknaden vilket vintas driva upp
bostadspriser.

Bostadsmarknaden har hittills visat pd ho-
gre aktivitet i form av snabbare avslut men
ett fortsatt stort utbud gor att bostadspris-
utveckling, om idn positiv, kommer stiga lang-
samt under 2024. Nir sommaren ir slut och
vardagen ir tillbaka kan du som boldntagare
vinta dig fler rintesinkningar och en forsiktig
resa mot normalisering vilket ir ett vilkom-
met besked efter flera tuffa dr i backspegeln.

M

med Antonio Latoracca -4
Privatmarknadschef \ ’?
SEB Avenyn s

MARKNADSPLATSEN

Lat ditt hjarta glittra med dkta
silversmycken i augustis lila och
september manads bla toner,
perfekta gavor for att fira livet.

Vackra smycken perfekta
for fodelsedagar!

Rebecca Smycken
Kobbarnas vag 12 ¢ Tel 073 676 97 92

Stod BRIS!

Medlemskap 250 kr,
eller gava. Pg 90 |5 04-1

BARNENS RATT | SAMHALLET
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PA GANG annons@ohposten.se

Under vinjetten pa gang kan just din foren-
ing tala om vad som star pa programmet.
E-posta till annons@ohposten. se. Och du,
pa det hir sittet kostar det inget!

Bjorkekarrs PRO

v Vi ar Bjorkekarrs PRO och vi startar upp
hostens fredagsdanser den 6 september
pé Bjorkekirrshus kl 14.15. Upplysning kan
lamnas av Kathy Olausson tel 076 897 02
10. Valkomna!

Bouleklubben Seniorerna

v Vi spelar boule pa Apslatten i Kalltorp
under synnerligen gemytliga former varje
mandag och torsdag ki 11, aret om.
Kontakta Hans Westberg pa 031-84 24 52
eller kom som du ar!

Club Singelton

v Valkommen att spela bridge med Club
Singelton. Vi halsar nya spelare valkomna
savél rutinerade som mindre vana. Torsda-
gar kl 18.00 spelar vi pd Lindhultsgatan 25,
Dagcenter. Vi har ingen partnergaranti men
ring var tavlingsledare Janne sa kanske han
kan hénvisa till ledig spelare.

Tel. 0706 756 632

Frivilligcentralen Knuten

Rastensgatan 4
v Varmt vdlkomna till en motesplats for
vardaglig medmansklighet och ideellt
engagemang. Hit &r alla valkomna, ung
som gammal, urgdteborgare som nyinflyt-
tad. Hér finns en méngd verksambheter,
bl.a. Oppet hus tisdag-torsdag kl 13-16,
Gratisbutik 16rdagar 10-12 och manga olika
intressegrupper. Har skapas och musice-
ras, tréanas sprak och filosoferas, har &r det
latt att tréffa nya manniskor och lara kédnna
sina grannar. Titta garna forbi sa berattar
vi mer. FOr att se veckans program ga in
pé svenskakyrkan.se/orgryte/Frivilligcent-
ralen. Tel 0737-73 88 83 eller 0736-20 87 38

Foreningen Vardnad Boende Umgénge

v Befinner du dig i en vardnadstvist, har
problem med umgéanget med dina barn eller
mots av oférstdende myndigheter. Val-
kommen till samtalskvall och tréffa andra i
liknande situation. Torsdagen 19 september
kl. 18-20, Hagabion, bottenplan, till héger
om stora entrén. Linnégatan 21.
www.vardnad.se

Ju Jutsuklubben Dokan Dojo

v Valkommen att trana Ju Jutsu, Fighting
och Sjalvforsvar hos oss pa Dokan Dojo. Vi
tranar pa Kvibergs Idrottscenter mandag/
onsdagar kl 18 och séndagar kl. 11. Du kan
kontakta oss pa e-post: dokan.dojo87@
gmail.com eller mobil 0708-767 948

Redbergspojkarna

v Véra lokaler pa Uddevallagatan 14 har
sténgt i juli men éppnar igen i augusti. Vi
traffas da som vanligt torsdagar kl. 10-12
och bérjar med fika. Redbergspojkarna
onskar alla en trevlig sommar!

SPF Seniorerna Orgryte

v Pa vara manadsmoten traffas vi i
Redbergskyrkan kl. 11 till ca 13. Anmalan
kravs. P& var hemsida www.spfseniorerna.
se/orgryte finns hela hdstens program. Dar
finner du ocksa etalningsinformation samt
uppgifter om nar och till vem du ska anmala

LYy
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dig for olika aktiviteter.

v/ Onsdagen den 11 september Den stora
emigrationen Sverige-Amerika

v/ Onsdagen den 9 oktober Jorden runt med
Ella - en seglats fran Goteborg till New York
v/ Onsdagens den 12 november Evert Taube
- frAn borjan — vad handlade latarna om

v Onsdagen den 11 december Arets julfest
med bl.a. séng av férskolebarnen och be-
sOk av var egen tomte. Ta med en inslagen
bok, sa far du en annan i utbyte.

v’ Under hésten har vi drygt 40 olika
tillfallen att tréffas! | programmet finner du
promenader, olika studiebesdk och flera
andra aktiviteter. Kontakta gérna Barbro
Netz, b.netz@telia.com eller ring 070 660
69 77, om du har fragor och/eller synpunk-
ter. Valkommen!

Mejerigatan 1 (Buss 18 till Graddgatan)
v Den 17 september startar vi var hostsa-
song. Forst ut &r socionomen, krénikoéren
och halsoveteren Gert Johansson. Gert har
en formaga att med humor och kunskap
satta igang processer inom oss. Det blir
spannande att se vad vi far med oss fran
honom. Lottférsaljning! Efterat ater vi
gemensam lunch. Pris 110 kronor kontant
eller swish. Anmalan senast fredag 13
september till Ann Jalve, e-post: ajalve@
hotmail.com tel: 070-409 26 44.

Ovriga program under hésten

v/ 15 oktober Emigranternas Hus, i Karl-
Oskars och Kristinas fotspar.

v/ 19 november En prima ballerinas liv, hur
ar det?

v’ 17 december Julbord, alltid populart.

v 9 oktober Shuffleboard

v’ 29 oktober Guidad visning World of Volvo
v November Guidad visning av hotell
Karlatornet

v 29 nov-1 dec Julmarknad i Stralsund

v Torsdagar jamna veckor spelar vi Ca-
nasta.

Ga gérna in pA www.spfseniorerna.se/
skar dér kan du lasa mer om var verksam-
het.

Sprakcafé

v Varje onsdag kl 14.00-15.30 tréffas vi och
trénar svenska 6ver en kopp kaffe eller te
och en enkel kaka p& Kulturhuset Kaken

i bottenvaningen. Detta ar ett samarbete
mellan Kulturhuset och Rdda Korset. Vi
foljer terminen och haller pa fran férsta ons-
dagen i september till sista onsdagen i maj,
med kort uppehall under jul och nyar. Ingen
anmalan behovs, Information Madelaine
Bjdrsborn Kinde. Tel 0705 534 298

Orgryte-Harlandas Métesplatser

Valkommen till ett gott liv pa &ldre dar
- i gemenskap med andra!
Maétesplats Bjorkekirr
Rosendalsgatan 10
Maétesplats Kaggeled
Kaggeledsgatan 36
Maétesplats Kallebick
Omvégen 13

Maétesplats Lunden
Danskavagen 61 A

031-365 55 25

031-365 68 14

031-3655273

031- 365 54 43

A — —
VA LA QODA BUFFEE
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Bullar/Wienerbrod

44:50:-

Frallor

- 4 tor 30:_—

Veteflator

Onsalabrodet

1kg 492=

Marce ﬂaém?m
REDBERGSGARDENS

\._KONDITORI_4

Danska vigen 110 Tel. 031-84 74 76

OPPET ALLA DAGAR!
www.redbergsgarden.se

Sofiagatan 6

Salong Nicole..,

ALLTID BILLIGT
— ALLTID BRA

Man-Fre 10:15-18:00 | Lordagar 10:15-14:00 | S6nd & Helger stangt

Tel. 073-735 00 93

TACK FOR ATT NI GETT MIG FORTROENDE | SNART 30 AR!

primartandvarden

BARN | VUXEN | AKUT | IMPLANTAT | ESTETIK

Trott pa vanta for att fa en tandlakartid?

AKUT TANDVARD INOM 24H

QJ Neoss

ERBJUDANDE 399:-

Vid forsta undersékningen

mot denna voucher

Kan finansieras med ATB

Giller endast nya patienter

Akuttandvard - boka online eller ring!

PRIMARTANDVARDEN Kaggeledstorget 1 Tel. 031-25 50 37
OPPETTIDER Man-Tor 7-19 Fre 7.30-15

www.primartandvarden.se
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